JUEVES 21 DE NOVIEMBRE N~

LOS NINOS Y NINAS PODEMOS CAMBIAR EL MUNDO \ /
Oracion

Motivacion
El cuarto dia de la semana de los derechos de la infancia esta reservado a reforzar el trabajo sobre el derecho
a la participacion, asi como a profundizar en su impacto en el funcionamiento de los centros y en la gestion de
cambios derivada de los procesos participativos. Los nifios y nifias con sus decisiones y acciones pueden cambiar
las cosas y los adultos les ayudaran en la adquisicidn progresiva de competencias para que puedan hacerlo.

Vemos el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=XetIN8QChig

(A partir del segundo 0:21) este video se utilizd en la pandemia por lo que las imagenes iniciales hacen refe-
rencia a esta situacion. Podemos o bien contextualizar el video y explicar a los nifios y nifias que entre todos y
todas podemos cambiar las cosas o bien, pasar al segundo 0:21 directamente en el que comienza la cancién.
Debemos instar a los nifios y nifias a quedarse con el estribillo y el sentido de la cancién: “Cambiar el mundo
depende ti” de Alejandro Lerner.

Cancion

Puedes cambiar el mundo

tan solo en un instante

puedes cambiar de rumbo

si quieres que eso pase

puedes mirar adentro

tu sentimiento

el universo traera tus sueiios

cambiar el mundo

empieza por ti

veras que los colores

son mucho mas brillantes

veras con otros 0jos

gue hay magia en todas partes

arriba y adelante

se ven los horizontes

si el sol también renace

renaceran los hombres

cambiar el mundo.

Empieza por ti
Empieza por ti

Si se renueva la esperanza

si te convences que se puede cambiar
si quiero un cielo nuevo

empiezo yo primero

y elevo una alabanza

para la humanidad

cambiar el mundo

empiezo por mi

empieza por ti.

Puedes cambiar hoy mismo
el curso de tu viaje


https://www.youtube.com/watch?v=Xet1N8QCh1g

veras que no es lo mismo
si tienes el coraje

arriba y adelante

se ven los horizontes

si el sol también renace
renaceran los hombres
cambiar el mundo
empieza por ti.

Si se renueva la esperanza

si te convences que se puede cambiar
si quiero un cielo nuevo

empiezo yo primero

y elevo una alabanza

para la humanidad

cambiar el mundo

empiezo por mi

empieza por ti

empiezo por mi.

Gesto
Reflexionamos acerca de las frases que estan en negrita, insistiendo en que:

e Tenemos que mirar en nuestro interior.

e Quessialgo no nos gusta tenemos que esforzarnos por cambiarlo.

e Que tenemos que confiar en nosotros mismos, en nuestras capacidades y en las de las demas per-
sonas que estan involucradas en los procesos de cambio.
Que para hacer cambios hay que tener coraje, hay que ser valientes.
Que la finalidad de los procesos de participacidon es mejorar el mundo para las personas.
Que todas las personas tienen dignidad como hijos e hijas de Dios.
Que Jesus nos anima a llevar la Buena nueva a todas las personas, a ser mejores y a cambiar lo que
no nos gusta para ello hay que tener esperanza, al igual que nos animé Marcelino.
El gesto en esta ocasion es muy sencillo, hay que recoger en algun lugar visible del aula y en la ambientacidn
de la semana, la frase que motiva el dia: “Los nifios y nifias podemos cambiar el cambiar el mundo” se puede
hacer un cartel con esta frase e invitarlos a que la coloreen, adornen, o lo representen en la forma que elijan.

Oramos juntos y juntas

Jesus:

Dame esperanza para creer que todos los nifios y nifias pueden ser felices.

Dame esperanza para sofiar mundo diferente sin hambre, sin guerras.
Dame esperanza para cambiar aquello que no me gusta.
Dame fe y fuerza para creer cada dia mas en Dios.
Dame fe y fuerza para llevar tu mensaje a otros nifios y ninas.
Dame esperanza como a Marcelino para sofiar un mundo mejor para todos
y especialmente para aquellos nifios y nifias que menos tienen.

Amén

Actividad 1. Los nifios y las nifias podemos cambiar el mundo

Descripcidn: A través de un video reflexionamos que, aunque seamos nifios y nifas e incluso pequefios pode-
mos cambiar las cambiar las cosas

Objetivo(s):
e Reflexionar acerca de que los ninos y nifias pueden cambiar las cosas siendo ejemplo incluso, para
los adultos.

Tiempo: 40 minutos



Material: \

Video
https://www.youtube.com/watch?v=1-JFM3mNoQc \

Album de cromos /
Desarrollo:
Secuencia didactica
1. Vemos el video: https://www.youtube.com/watch?v=1-JFM3mNoQc
2. Les preguntamos: ¢ Qué dicen los nifios que les gustaria cambiar si fueran superhéroes? Reflexiona-
mos sobre lo que nos dicen los nifios y nifias del video acerca de los problemas que existen.
Me gustaria cambiar la guerra
Me gustaria cambiar la indiferencia (en el sentido que no hay que discriminar a los demas)
Cambiar la “corrupcion” (aqui tendriamos que explicar qué quiere decir la corrupcién)
Salvar a las personas que estuvieran solas y en peligro
El maltrato animal
La contaminacion
Las discusiones entre padres.
3. Y étu qué quieres cambiar como superhéroe? y ¢Como lo harias?

Tomamos como referencia lo que dicen los nifios y nifas del video: siendo ejemplo para los demas, fijan-
donos en los errores, empatizando...

éTu también crees que los nifios y nifas podéis cambiar el mundo? Para finalizar la actividad podemos
pedirles que con la ayuda del profesor o profesora y del responsable de comunicacién del colegio puedan
elaborar un video en el que recoger qué es lo que les gustaria cambiar. Se puede tomar como referencia el
video trabajado, este video puede utilizarse como material para sensibilizar a lo largo de la semana de los
derechos de la infancia, lo ideal es que se pueda lograr sélo un video por aula, pero se deja a eleccién del
grupo clase con la orientacion del educador/a.

Evaluacion:

Los nifos y nifias son capaces de identificar problemas generales y también hacer propuestas acerca de aque-
llo que quieren cambiar.

Actividad 2. ¢Y si Cambiamos nuestro cole?

Descripcion:

A partir de la actividad incorporada en el album les proponemos a los nifios y nifias que reflexionen acerca
de lo que mds y menos les gusta del colegio y que hagan propuestas para cambiarlo. Nuestro colegio nos
encanta, pero, aun asi, podemos cambiar aquello que menos nos gusta, animate a participar y dar tu opinidn.
En el mes de mayo vamos a celebrar una asamblea en la que participaran nifios y nifias de Primaria, no todos
van a poder asistir, pero la opinién de todos es importante y nos gustaria tenerla en cuenta. Por eso les vamos
a pedir que reflexionen acerca de aquellas que menos les gusten del colegio y que nos digan cdmo podemos
cambiarlo.

Objetivos:

e Reflexionar acerca de lo que mas y que menos les gusta del colegio
e Hacer propuestas para cambiar aquello que menos nos gusta del colegio.

Tiempo: 40 minutos
Material:
Album de cromos

Opcional: organizador grafico anexo 2.
Secuencia didactica



https://www.youtube.com/watch?v=1-JFM3mNoQc
https://www.youtube.com/watch?v=1-JFM3mNoQc

Desarrollo:

1.

Introduccién: Los niiios y niiias del video nos proponen empezar a cambiar desde nuestras familias
y desde nuestros colegios. Nosotros y nosotras podemos ver algunos aspectos de nuestro cole que
podemos mejorar o que nos gustaria poder cambiar. Para recoger la reflexién utilizamos la plantilla
del dlbum de cromos.

Para trabajarlo os proponemos el siguiente proceso:

1.1. {Qué es lo que mdas me gusta del colegio? ...Algunas ideas:

Que me tratan bien, que los profesores me ayudan, que tengo amigos, que puedo jugar, que puedo
proponer ideas.

¢Qué es lo menos te gusta del colegio? Los deberes, que hay nifios/as que no se portan bien, que los
nifios y nifnas no podemos dar nuestra opinién..

Podemos incluso, organizar la informacion por bloques:

En cuanto a las instalaciones del colegio.

En cuanto a las clases y su funcionamiento (asignaturas, clima del aula, etc.)

En cuanto a la convivencia y relaciones entre los alumnos/as y entre los alumnos y profesores/as.
En cuanto a la participacidn de los nifios y nifias en el colegio (si pueden o no participar en las de-
cisiones, en qué les gustaria participar mas...)

Es interesante que siempre orientemos a reflexionar acerca de la participacidon escolar.

1.2. {Qué propones para mejorar aquello que menos te gusta? Les invitamos a que reflejen qué es
lo que mas y lo que menos les gusta del colegio y que propongan ideas para cambiarlo.

Utilizamos la plantilla del dlbum de cromos

Seria interesante que al finalizar la actividad pudiésemos hacer un mural grupal en el que aparezcan recogidas

aquellas ideas acerca de lo que menos nos gusta del colegio y de los cambios que se proponen. Ese mural

/ colectivo se entrega al coordinador/a de pastoral social para que lo guarde. El mural se tendrad en cuenta en
\ el proceso preparatorio para la asamblea provincial que se llevard a cabo en el mes de mayo.

\ Para ayudar a reflexionar se puede utilizar el organizador grafico incorporado en el anexo 2, el pajaro de las



soluciones. Se recomienda su utilizacidn para los alumnos y alumnas de 62 de Primaria.

NOMBRE

FECHA

Pajare para Solucionar Prollcmas

s

e Solucion 1

Conltras 1

Posible Solucion 2

onilras

SOLUCION FINAL, Rarones por Escogerla y Conclusiones
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Podemos terminar el dia ensayando la cancién del gesto que realizaremos mafiana.
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