


LUNES 18 DE NOVIEMBRE w

Oracion

MOTIVACION

Hoy nos reunimos como comunidad cristiana, unidos por la fe y el amor que Dios nos tiene. Hoy,
vamos a dedicar un momento especial para reflexionar sobre un tema muy importante: los Dere-
chos de la Infancia. Todos los nifios y ninas del mundo tienen derecho a ser amados, cuidados y
respetados, pues son un reflejo del amor de Dios. Al comenzar este dia, pidamos a nuestro Sefnor
gue nos ayude a ser protectores y defensores de estos derechos, y que nos guie para actuar siempre
con justicia y compasion.

MOMENTO DE INTERIORIDAD
Cierra tus ojos por un momento, respira profundamente y deja que el silencio te envuelva.

Imagina que estas en un lugar lleno de luz, un lugar donde todos los nifos y nifas son felices, donde
no hay violencia, ni hambre, ni tristeza. Es un lugar donde cada niflo puede crecer en un ambiente
de paz, rodeado de amor y comprension.

Ahora, reflexiona en tu corazon:

¢Qué puedo hacer hoy para que los nifios que me rodean se sientan amados y protegidos?
¢Como puedo ser un testigo del amor de Dios en mi vida diaria?

PALABRA DE DIOS

“Dejad que los nifios vengan a mi, y no se lo impi-
ddis, porque de los que son como ellos es el reino de los cielos.”
(Mateo 19, 14)

Jests nos muestra que los nifios tienen un lugar especial en su corazén y en el Reino de Dios. El nos
invita a cuidarlos y protegerlos, asegurandonos de que sus derechos sean respetados.

ORAMOS JUNTOS
Padre amoroso, te damos gracias por el regalo de la infancia.
Tu nos creaste a tu imagen y semejanza,
y nos amaste desde el primer momento.
Hoy te pedimos por todos los nifios del mundo,
especialmente por aquellos que no tienen lo necesario para vivir felices.
Que ellos puedan crecer en un ambiente de amor y proteccion,
gue tengan acceso a la educacion vy a la salud,
y que puedan sofiar con un futuro mejor.
Te pedimos también por nosotros,
para que seamos defensores de los derechos de los mas pequefios
y para que podamos construir un mundo mas justo y solidario.
Amén.
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Actividad. Reto 1 jSON TUS DERECHOS!

Descripcion:
Durante esta semana, trabajaremos todos los derechos de la infancia, poniendo especial atencion
en el derecho a la participacién. Para abordar este tema de manera dindmica, Iddica y colaborativa,
hemos organizado las actividades en forma de retos diarios. Cada dia, desde el lunes hasta el jueves,
enfrentaremos un nuevo reto, disefiado para explorar diferentes aspectos de los derechos de la
infancia.
La clase se organizard en cinco grupos, cada uno de ellos tendra que realizar una serie de actividades
especificas para cada reto. Estas actividades pueden ser juegos, debates, creaciones artisticas, etc. y
todas estaran relacionadas con los derechos de la infancia.
Al final de cada dia, se evaluara el desempefio de cada grupo y se anotara su puntuacion. Esto servira
para llevar un registro del progreso de cada equipo y generar un ambiente de sana competencia.
Objetivos:
- Comprender en profundidad los derechos establecidos en la Convenciéon sobre los Derechos del
Nifo.
- Relacionar estos derechos con situaciones reales y cotidianas de nifios, nifias y adolescentes a nivel
local, nacional e internacional.
- Desarrollar un pensamiento critico y reflexivo sobre la importancia de estos derechos y su aplica-
cién en la sociedad.
Tiempo:
Una sesion de 50 minutos.
Material:
- Cuaderno y boligrafo.
- Enlace a materiales: https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-con-
tent-genially-sin-titulo
' | Desarrollo:

Secuencia didactica

1-. La convencion de los derechos de la infancia

Todos los alumnos/as ven el video y leen el documento sobre la “Convencidn de los derechos de la

infancia”.

2-. Cuestionario

- Se organiza al alumnado en cinco grupos.

- Una vez visto el video y leido el documento sobre la convencidn de los derechos de la infancia, se

proyecta el cuestionario “ahora caigo” y cada grupo contesta las 10 preguntas planteadas.

3-. Estudio de un caso real

- La tarea se realizara con los mismos cinco grupos organizados al principio de la sesion.

- El alumnado lee el caso de estudio real de Carlos. Después de leer el caso, realizara la tarea pro-
puesta. Toda la informacién se podrd encontrar en la ficha de trabajo “ESTUDIO DE CASO REAL”

TODOS LOS ENLACES, MATERIALES Y RECURSOS PARA REALIZAR EL RETO 1 LOS ENCONTRARAS AQUi:
https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666ba485/interactive-content-genially-sin-titulo
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Evaluacion (indicadores)

El profesor/a supervisara las siguientes cuestiones para evaluar la consecucion del RETO 1.

- Se anotan las puntuaciones de cada grupo en el documento de marcador del RETO 1.

- CUESTIONARIO. Las preguntas acertadas del cuestionario suman 25 puntos y las falladas 0 puntos.
- ESTUDIO DE CASO REAL. La realizacién de la ficha sobre el estudio de un caso real se puntuara asi:

e Se entrega la ficha completa.................. 100 puntos
e Se entrega la ficha incompleta.................. 50 puntos
e Noseentregalatarea.....ccvieevecceeseennnnns 0 puntos

- Para finalizar la sesidn, se puede realizar un ejercicio de metacognicion con el siguiente esquema:
1- ¢Qué es lo que mas te ha llamado la atencién de lo trabajado hoy?

2- Explica porqué

3- ¢Qué es lo que te ha costado mas entender?

4- iQué has aprendido hoy que no supieras antes?

5- ¢He dedicado suficiente interés y atencién a la tarea de hoy en clase? ¢ Por qué?




MARTES 19 DE NOVIEMBRE

Oracion

MOTIVACION

Hoy nos reunimos para reflexionar sobre un tema muy importante: los derechos de la infancia, y en
particular, el derecho a la participacidn de los nifios y nifias. Este derecho nos recuerda que todos los
nifios y nifias tienen una voz y que sus opiniones deben ser escuchadas y valoradas. Jesus durante su
vida nos ensefid a valorar a los mas pequefios y a escucharlos, porque en su inocencia y sinceridad,
ellos nos muestran el camino hacia el Reino de Dios.

Hoy queremos abrir nuestros corazones para reflexionar sobre la importancia de este derecho y
como podemos contribuir, como comunidad educativa marista, a que todos los nifios y nifas se
sientan escuchados y respetados.

MOMENTO DE INTERIORIDAD

Vamos a tomarnos unos minutos para entrar en un espacio de silencio interior.

Os invito a cerrar los ojos, a respirar profundamente, y a imaginar que estais en un lugar donde os
sentis seguros y escuchados.

En este lugar, nadie te interrumpe, nadie te juzga, todos te prestan atencién con amor y respeto.
Imagina que puedes expresar tus pensamientos, tus suefos, tus preocupaciones, y que siempre hay
alguien dispuesto a ayudarte y a acompaniarte.

Ahora, piensa en aquellas ocasiones en las que tal vez no has escuchado a los demds, en las que no
has dado la oportunidad a otros de expresarse. Reflexiona sobre como podrias ser mas como Jesus,
quien siempre tuvo tiempo para los demas, especialmente para los nifos.

TRES ACCIONES

1- Agradecimiento: dar gracias por el don de la infancia y por la oportunidad de crecer juntos.

2- Peticidn: pedir por todos los nifios y nifas del mundo, para que puedan expresar sus opiniones
libremente y que sus derechos sean respetados.

3- Compromiso: comprometerse a escuchar y a valorar las opiniones de todos, especialmente de los
mas pequefios.

ORAMOS JUNTOS
Sefior Jesus,Te damos gracias por mostrarnos el valor de los mas pequefios
y por recordarnos que todos somos importantes a tus ojos.

Te pedimos hoy, especialmente,
por los nifios y nifias de nuestra comunidad
y de todo el mundo.
Que nunca falte en ellos la alegria de ser escuchados
y el derecho a participar en las decisiones que les afectan.
Ayudanos a ser instrumentos de tu amor,
a saber escuchar con atencién y respeto,
y a valorar las voces de los nifios,
reconociendo en ellas tu presencia.
Que, como comunidad marista,
podamos ser un reflejo de tu Reino,
donde todos, sin importar su edad,
sean acogidos con amor
y tengan un lugar
en la mesa de la fraternidad.
Te lo pedimos a Ti,
gue vives y reinas por los siglos de los siglos.
Amén.




Reto 2. PASAMOS REVISTA A LOS DERECHOS '

Descripcion:

En esta actividad, el alumnado trabajard en grupos para la creacion de una revista escolar centrada
en los Derechos de la Infancia, con especial énfasis en el Derecho a la Participacion.

La clase se organizara en cinco grupos, y cada grupo sera responsable de una seccion de la revista. A
través de esta actividad, los alumnos y alumnas aprenderan a trabajar en equipo, investigar, redac-
tar contenidos creativos, realizar entrevistas, organizar exposiciones artisticas y proponer iniciativas
para mejorar la participacién en su propia comunidad educativa.

Objetivos:

- Conocer y reflexionar sobre el derecho a la Participacién en el marco de los Derechos de la Infancia.
- Desarrollar habilidades de investigacion, creatividad y trabajo en equipo mediante la creacidn co-
laborativa de una revista.

- Fomentar el pensamiento critico y la propuesta de soluciones para mejorar la participacion estu-
diantil en la comunidad educativa.

Tiempo:

Una sesion de 50 minutos.

Material:

- Cuaderno y boligrafo.

- Enlace a materiales: https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-con-
tent-genially-sin-titulo

Desarrollo:

Secuencia didactica

1-. Jovenes activistas

- Visionado del video “NO ERES MAS QUE UN NINO”.

- Lectura de la informacién del siguiente enlace: “CONSEJO ESTATAL DE PARTICIPACION DE LA IN-
FANCIA Y DE LA ADOLESCENCIA”

2- Palabras clave

- Se proyecta un ejercicio de sopa de letras para que los alumnos y alumnas encuentre 8 palabras sig-
nificativas sobre el derecho a la participacién. Como pista se les daran las definiciones de las palabras.
3-. LA REVISTA DE LOS DERECHOS

- El alumnado creard colaborativamente una revista sobre el derecho a la participacion de nifos y nifas.

- Para trabajar esta tarea, se accederd a la ficha “LA REVISTA DE LOS DERECHOS". Ese documento
contiene las instrucciones y la ficha de trabajo para completar esta actividad.

TODOS LOS ENLACES, MATERIALES Y RECURSOS PARA REALIZAR EL RETO 2 LOS ENCONTRARAS AQUi:
https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-content-genially-sin-titulo

Para terminar con la tarea de hoy, y teniendo en cuenta que hemos trabajado el derecho a la parti-
cipacidén, nos parecia interesante crear un canal de participacién sencillo a través de un formulario
que completaran los alumnos y alumnas. Las respuestas seran anénimas y los resultados se haran
llegar a los equipos directivos de los centros: https://forms.office.com/e/PcjGkgc5ie

Igualmente, las respuestas de este cuestionario serdn recopiladas como material de trabajo para la
asamblea de participacion que se desarrollard los dias 16 y 17 de mayo. A esta asamblea asistiran
alumnos y alumnas representantes de cada colegio de la provincia Ibérica.
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Evaluacion (indicadores)
El profesor/a supervisara las siguientes cuestiones para evaluar la consecucion del RETO 2.
- Se anotan las puntuaciones de cada grupo en el documento de marcador del RETO 2 que podras
descargar en este enlace: https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-con-
tent-partycipa-en-los-derechos-de-la-infancia

- SOPA DE LETRAS. Cada pregunta encontrada tendra un valor de 25 puntos.

- REVISTA. La realizacion de la ficha de la seccidn de la revista asignada a cada grupo se puntuara asi:

e Se entrega la ficha completa.................. 100 puntos
e Se entrega la ficha incompleta.................. 50 puntos
e Noseentregalatarea.....eievecceesennnnnns 0 puntos

- Para finalizar la sesidn, se puede realizar un ejercicio de metacognicion con el siguiente esquema:
1- ¢Qué es lo que mas te ha llamado la atencién de lo trabajado hoy?

2- Explica porqué

3- ¢Qué es lo que te ha costado mas entender?

4- iQué has aprendido hoy que no supieras antes?

5- ¢He dedicado suficiente interés y atencién a la tarea de hoy en clase? i Por qué?
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MIERCOLES 20 DE NOVIEMBRE

Oracién

UNA IMAGEN

Observa detenidamente la imagen siguiente y responde a las cuestiones propuestas:
¢Qué ves en la imagen? ¢ Qué emociones te despierta?”

¢Qué significa para ti la palabra «igualdad»?

¢Crees que todos los nifios, nifias y jovenes tienen las mismas oportunidades?

MOTIVACION
El amor que Jesus nos ensefié es inclusivo, acoge a todos, y nos invita a vivir en una comunidad

donde cada persona es valorada por lo que es. Hoy, pedimos a Dios que ilumine nuestros corazones
para que podamos ser defensores de la justicia y la igualdad, especialmente para los mds pequefios.

ORAMOS JUNTOS
Hoy venimos ante Ti para pedirte

qgue ilumines nuestras mentes y corazones.
Te damos gracias por el don de la infancia,
por la alegria y la pureza que los nifios y nifias traen a nuestras vidas.
Te pedimos que nos ayudes a ser verdaderos defensores de sus derechos,
especialmente el derecho a no ser discriminados.
Sefior, enséianos a ver a cada nifio y nifla como Tu los ves:
con amor infinito, sin importar su origen, etnia,
religiéon o condicién.
Ayudanos a construir un mundo donde todos los nifios y nifias se sientan acogidos,
valorados y protegidos.
Que nuestra comunidad sea un reflejo de Tu amor inclusivo,
y que en todo lo que hagamos,
busquemos siempre la justicia,
la igualdad y la paz para todos.
Te lo pedimos en el nombre de Tu Hijo Jesus
gue nos enseid a amar sin limites.
Amén.




Reto 3. CUENTAME

Descripcion:
La actividad consiste en que los estudiantes, organizados en grupos, escriban e ilustren un cuen-
to dirigido a nifios y niflas de primaria que trate sobre la no discriminacion y la importancia de
la igualdad. Cada grupo debera escoger un tema relacionado con la discriminacién (como etnia
género, discapacidad, etc.), crear personajes diversos y desarrollar una historia con un conflicto y
una resolucién que transmita una leccién clara sobre el respeto y la igualdad. Ademas de escribir la
historia, los estudiantes realizaran ilustraciones para acompafiar el cuento, haciéndolo visualmente
atractivo para los lectores jovenes.
Objetivos:
- Comprender la no discriminacién y la igualdad, reflexionando sobre su importancia en la sociedad.
- Desarrollar creatividad y trabajo en equipo mediante la escritura e ilustracién de un cuento.
Tiempo:
Una sesion de 50 minutos.
Material:
- Cuaderno y boligrafo.
- Enlace a materiales: https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-con-
tent-genially-sin-titulo
Desarrollo:
Secuencia didactica
1-. Héroes de hoy
-Visionado del video “HEROES DE HOY”
2- ORDENA LA FRASE
- Se organiza la clase en cinco grupos.
- Se proyecta una frase con sus palabras descolocadas y cada grupo tendra 8 minutos para
colocar en su posicién correcta cada palabra para que la frase tenga sentido. Esta actividad
se encuentra en el enlace “ORDENA LA FRASE”
3- CUENTOS DE LA NO DISCRIMINACION
- En estatarea cada grupo de clase se encargard de escribir un cuento sobre la no discrimi-
nacion destinado a ayudar a entender el derecho a la no discriminacidn a los alumnos de
primaria. La ficha de trabajo con las instrucciones se encuentra en el enlace “CUENTOS
DE LA NO DISCRIMINACION”

TODOS LOS ENLACES, MATERIALES Y RECURSOS PARA REALIZAR EL RETO 3 LOS ENCONTRARAS AQUI:
https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bas485/interactive-content-genially-sin-titulo
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Evaluacion (indicadores)

El profesor/a supervisara las siguientes cuestiones para evaluar la consecucion del RETO 3.

- Se anotan las puntuaciones de cada grupo en el documento de marcador del RETO 3 que podras
descargar en este enlace: |
- FRASE DESORDENADA. La resolucion correcta de la frase propuesta puntuara 75 puntos.

- CUENTOS SOBRE LA NO DISCRIMINACION. La realizacién de la ficha de la seccién de la revista
asignada a cada grupo se puntuara asi:

e Se entrega el cuento completo.................. 100 puntos
e Se entrega el cuento incompleto.................. 50 puntos
e Noseentrega el cuento.......ccoeeeeeeeeviereceenenn. 0 puntos

- Para finalizar la sesidn, se puede realizar un ejercicio de metacognicion con el siguiente esquema:
1- ¢Qué es lo que mas te ha llamado la atencién de lo trabajado hoy?

2- Explica porqué

3- ¢Qué es lo que te ha costado mas entender?

4- iQué has aprendido hoy que no supieras antes?

5- ¢He dedicado suficiente interés y atencidén a la tarea de hoy en clase? i Por qué?




' JUEVES 21 DE NOVIEMBRE

Oracion

MOTIVACION
Hoy nos reunimos para comenzar nuestro dia con un momento de oracidn, recordando la importan-
cia de vivir en solidaridad y amor hacia los demas, especialmente hacia aquellos que mas lo necesi-
tan. Como comunidad marista, estamos llamados a ser hermanos y hermanas, a vivir en fraternidad,
siguiendo el ejemplo de Jesus y Maria, que nos ensefiaron a amar al préjimo como a nosotros mis-
mos. Esta manana, dejemos que nuestros corazones se abran para recibir el mensaje de Dios y para
reflexionar sobre cémo podemos ser instrumentos de su amor en el mundo.

REFLEXION

Tomémonos un momento en silencio para reflexionar sobre lo siguiente:

e ¢Como puedo mostrar solidaridad a mis compafieros hoy?

e ¢Qué puedo hacer para ayudar a alguien que estd pasando por un momento dificil?

e (Estoy dispuesto a ser una luz para los demas, especialmente para aquellos que se sienten
solos o abandonados?

Pensemos en cOmo nuestras acciones, por pequefias que sean, pueden marcar la diferencia en la
vida de quienes nos rodean. Dejemos que este tiempo de reflexién nos inspire a ser mas compasivos
y generosos en nuestras relaciones diarias.

PALABRA DE DIOS

Lectura del Evangelio segiin San Mateo 25, 35-40:

“Porque tuve hambre, y ustedes me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; fui forastero,
y me recibieron; estuve desnudo, y me vistieron; enfermo, y me visitaron; en la cdrcel, y vinieron a
verme. Entonces los justos le responderdn diciendo: Sefor, écudndo te vimos hambriento, y te ali-
mentamos; o sediento, y te dimos de beber? ¢Y cudndo te vimos forastero, y te recibimos; o desnudo,
y te vestimos? ¢ O cudndo te vimos enfermo, o en la cdrcel, y fuimos a verte? Respondiendo el Rey,
les dird: De cierto les digo que en cuanto lo hicieron a uno de estos mis hermanos mds pequefos, a
mi me lo hicieron.”

Esta lectura nos recuerda que cuando ayudamos a los demas, especialmente a los mas necesitados,
es a Jesus a quien estamos sirviendo. Que esta ensefianza nos motive a ser mas atentos y dispuestos
a ofrecer nuestra ayuda a quien la necesite.

ORAMOS JUNTOS
Sefor Jesus,Hoy queremos poner nuestras vidas en tus manos
y pedirte que nos guies en el camino de la solidaridad
y el amor al préjimo.
Ayudanos a ser sensibles a las necesidades de los demas
y a actuar con compasion y generosidad.
Danos un corazén abierto y dispuesto a servir,
especialmente a aquellos que mas sufren.
‘ Que podamos ver tu rostro en cada persona que encontremos hoy,
y que nuestras acciones reflejen tu amor y tu misericordia.
Te lo pedimos por intercesidon de nuestra Buena Madre, Maria,
quien siempre nos acompafia y nos muestra el camino hacia ti.
Amén.




Reto 4. LA VOZ DE LOS VULNERADOS Y VULNERADAS l

Descripcion:
En esta tarea, los alumnos y alumnas van a trabajar en grupos y se van a convertir en trabajadores
y trabajadoras de una ONG marista (SED o FMSI) que serdn contratados para elaborar un informe
sobre la vulneracion de los derechos de la infancia en un pais especifico.
Objetivos:
- Analizar criticamente la vulneracién de los derechos de la infancia en distintos contextos sociales,
politicos y econdmicos.
- Proponer soluciones viables para mejorar la situacién de los derechos vulnerados, adaptadas al
pais seleccionado.
- Fomentar el trabajo en equipo vy la investigacion colaborativa para la elaboraciéon de un informe
claro y bien fundamentado.
Tiempo:
Una sesion de 50 minutos.
Material:
- Cuaderno y boligrafo.
- Enlace a materiales: https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bad85/interactive-con-
tent-genially-sin-titulo
Desarrollo:
Secuencia didactica
1- MAPA DE LOS DERECHOS
- Se organiza la clase en cinco grupos.
- Se propone que los alumnos y alumnas entren en el “mapa de los derechos humanos de la
ONG marista FMSI”. En la parte inferior de esta pagina hay un mapa virtual. T
- Se propone que elijan un pais y pinchen sobre el mapa para leer el informe sobre derechos
humanos de ese pais.
2- CRUCIGRAMA
- Se mantienen los cinco grupos de la actividad anterior.
- Cada grupo completara el crucigrama “DERECHOS DE LA INFANCIA”

3-. LA VOZ DE LOS VULNERADOS Y VULNERADAS
- Se mantienen los cinco grupos de la actividad anterior.
- Enestaactividad los alumnos y alumnas tomaran el rol de trabajadores expertos de una ONG
y elaborardn un informe sobre una situacién concreta y real de vulneracién de derechos hu-
manos.
- Para realizar la tarea propuesta, los alumnos utilizaran la ficha “la voz de los vulnerados y
vulneradas”

TODOS LOS ENLACES, MATERIALES Y RECURSOS PARA REALIZAR EL RETO 3 LOS ENCONTRARAS AQUI:
https://view.genially.com/66celb52d80a7be6666bas485/interactive-content-genially-sin-titulo

Evaluacion (indicadores)
El profesor/a supervisara las siguientes cuestiones para evaluar la consecucion del RETO 4.

- Se anotan las puntuaciones de cada grupo en el documento de marcador del RETO 4 que podrds
descargar en este enlace:

- CRUCIGRAMA. Cada palabra acertada en el crucigrama se puntuard con 25 puntos.
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- INFORME “LA VOZ DE LOS VULNERADOS Y VULNERADAS". La realizacion de la ficha del informe de
la vulneracion de los derechos humanos se puntuara asi:

. e Se entrega el informe completo.................. 100 puntos
% e Se entrega el informe incompleto.................. 50 puntos
: e No se entrega el informe.......ccccevvvevrveceennen. 0 puntos

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA LIBRO (SOLO PARA 42 ESO): iCUIDADO!
Este curso proponemos como material complementario. El libro “Cuidado” de Edelvives. El libro se
puede incorporar como una herramienta a lo largo del curso. Pero para la semana de los derechos
de la Infancia, sugerimos las siguientes actividades:

- Lectura de las péginas 1,2,23,24,25 y 26 del libro.

La palabra “cuidado” es una palabra importantisima. Debe serlo, porque seguramente desde que
el mundo es mundo, es la palabra mds repetida de la historia de la humanidad. jCuidado!

- ¢Cuando es la ultima vez que has oido la palabra iCuidado!

- ¢Qué emociodn sientes al oirla?

- ¢Cuando es la ultima vez que tu has dicho jCuidado!?

- ¢Qué pasaria si dejamos de cuidar? ¢Y se dejasemos de hacer las cosas con cuidado?

Tal vez, en vez de entender que hay que andar con cuidado entendiésemos que hay que ser cuidadoso.
Cuidar es acordarte, preguntar, pensar en el otro, tratar bien, una caricia, tiempo juntos, proteger,
delicadeza, elegir, escuchar, sostener, dar valor.

-Podemos invitar al alumnado a que elija una palabra de qué es para él cuidar. Y que explique el por qué.
-Este curso podemos prestar especial atencion al cuidado, empezando por nosotros.

-Asi que podemos elaborar una lista de acciones que nos ayuden a cuidarnosa  nosotros mismos.




VIERNES 22 DE NOVIEMBRE
GESTO COLECTIVO

Para cerrar la semana de los derechos de la infancia, se propone la realizacion de un gesto conjunto
para todo el colegio. Evidentemente, se pueden realizar adaptaciones en funcién de la realidad de
cada centro. Igualmente, se puede diferenciar la realizacién del gesto por etapas, en este caso, tanto
la oracién como el manifiesto pueden adaptarse para asegurar la comprension y la implicacion de los
alumnos y alumnas participantes en el mismo. Este documento pretende ser un elemento orientati-
vo. La propuesta de trabajo puede adaptarse, modificarse o ampliarse cuanto se quiera.
I- PROPUESTA DE TRABAJO
- Se contextualiza el gesto como la actividad que pone el broche final a la semana de los derechos
de la infancia.
- Durante esta semana se han trabajado todos los derechos, pero se ha puesto especial énfasis en el
DERECHO A LA PARTICIPACION
- La parte central del gesto estd relacionada con el lema “Participa y cuenta” y el derecho a la parti-
cipacion. El objetivo hoy es desarrollar una escenificacion que simbolice el derecho a la participacién
en 3 aspectos concretos:
1-. Todo alumno o alumna ha de sentirse escuchado.
2-.Todo alumnoy alumna ha de tener la conciencia de que es protagonista en los procesos que le afectan.
3-. Todo alumno y alumna ha de tener claro que los dos puntos anteriores se han de materia-
lizar en un ambito de seguridad fisica y emocional para ellos y ellas.
- Se propone la escenificacion de un juicio al profesor que golped a un nifo cuando Marcelino iba a
la escuela.
- Una de las novedades para el gesto de este curso es que sean los propios alumnos y alumnas del
colegio quiénes se encarguen de la preparacién, organizacién y desarrollo del gesto colectivo. Esta
actividad se puede presentar a los alumnos y alumnas como un reto, un proyecto o incluso un senci-
llo APS desde algunas asignaturas o acompafiado por el equipo local de Pastoral Social. Cada colegio
tendrd la libertad de elegir al alumnado que considere mas idéneo para organizar el gesto. En este
sentido, recomendamos que sean los alumnos y alumnas mas mayores de la 42 ESO o Bachilleratos.
También seria interesante que se creara un equipo de profesores y profesoras que acompafiasen las
necesidades del alumnado organizador del evento.
- Para que el alumnado pueda trabajar en este reto de organizar el gesto colectivo, el material, la
estructura e indicaciones se detallan a continuacién en este mismo documento.
II- ESTRUCTURA DEL GESTO
1-. Motivacién/ambientacion
- Se trata aqui de que el alumnado introduzca el gesto y su sentido y simbolismo.
- Para poder contextualizar el gesto se aporta a continuacidn informacion sobre el episodio de la vida

de Champagnat en la que Marcelino ve la agresién a un companero de clase que queria participar:

[] Lasituaciéon educativa en la época de Marcelino Champagnat era verdaderamente deplorable. Las escue-
las eran pocas y carecian de los recursos adecuados para ofrecer una ensefianza de calidad. No sorprende,
entonces, que sus primeros contactos tanto con la escuela como con la ensefianza de la catequesis resul-
taran experiencias profundamente desagradables. En una de esas ocasiones, Marcelino fue testigo de un
episodio que lo marcaria de por vida: el maestro, sin motivo aparente, abofeted a uno de sus compafieros
por haberse adelantado en la lectura. Impactado por la injusticia de la situacién, Marcelino tomé una de-
cisién firme. “No volveré a la escuela de un maestro semejante”, declard. La violencia injustificada hacia su
compaiiero le reveld lo que, seguramente, podria esperarle a él mismo en el futuro. “Si maltrata a un nifio
por una falta tan pequefia, no dudo que también me tratara a mi de la misma forma”, razoné. A partir de
ese momento, Marcelino se negd rotundamente a recibir lecciones, y menos aun castigos, de un maestro
gue recurria a la violencia en lugar de la ensefianza y el ejemplo. Esta experiencia dejé en él una profunda
reflexion sobre la importancia de la bondad y la justicia en la educacidn, principios que mas tarde se con-
vertirian en pilares fundamentales de su vocacidn pedagégica.

[1 En este video desde el minuto 1:08 hasta el 1:46 se ve este episodio: https://www.youtube.com/
watch?v=V8UULINTEko&t=4s

[J Como propuesta, esta parte se podria narrar o proyectar en video para contextualizar a los alumnos y alumnas.



https://www.youtube.com/watch?v=V8UULiNTEko&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=V8UULiNTEko&t=4s

2-. Oracién
El alumnado tendria que buscar una oracién adecuada a los derechos de la infancia y al derecho a la
participacién, que se trabaja especificamente en el curso 24-25.

Se propone, a modo de orientacidn, un ejemplo de oracién:

Oracidn por el Cuidado, la Proteccidon y los Derechos de los Nifios, Nifias y Jovenes

Sefior Dios,

Padre amoroso que con ternura creaste a cada uno de tus hijos e hijas,

nos ponemos hoy ante Ti para elevar nuestra oracién por todos los nifios, nifias y jovenes,
especialmente por aquellos que nos has confiado en esta comunidad educativa.

Te damos gracias por el don de la vida que has puesto en cada uno de ellos,
por sus risas, por su energia, por sus suefios y por su inocencia.
Ayudanos a valorar siempre este precioso regalo,
a reconocer en cada nifo y joven el rostro de Cristo,
y a cuidar de su integridad con responsabilidad, amor y dedicacién.

Te pedimos que ilumines nuestras mentes y corazones para ser custodios fieles de sus derechos,

esos derechos que Tu has querido para ellos desde su nacimiento:
el derecho a la vida, a la dignidad, a ser escuchados y a recibir una educacién integral.
Que nunca falte en nuestra misién la firmeza para asegurar que cada nifio y joven
tenga acceso a un entorno que fomente su crecimiento en libertad, paz y justicia.
Haznos conscientes, Sefior, de las dificultades que muchos de ellos enfrentan:
los que sufren abandono, violencia, explotacidn o cualquier forma de abuso.
Danos la valentia para alzar la voz por ellos,
para ser defensores incansables de su bienestar,
y para trabajar por un mundo en el que cada uno de ellos
pueda desarrollarse plenamente, sin miedo ni carencias.
Te pedimos que, en nuestros colegios, hogares y sociedades,
se promueva el amor, la comprension y la fraternidad,
para que todos los nifios, nifias y jévenes puedan crecer en un entorno seguro,
donde se respete su individualidad y se les apoye en sus suefios.
Que nunca olvidemos que su educacién es una tarea sagrada,
un acto de amor y fe, en el que los guiamos hacia la verdad, la bondad y la justicia.
Senor Jesus,
Tu que dijiste «dejad que los nifios vengan a mi»,
te pedimos que nos des la gracia de ser instrumentos de tu paz y de tu luz para ellos.
Que sepamos guiarlos no solo en el conocimiento humano,
sino también en el camino de la fe, para que crezcan amando y sirviendo a los demas.
Que, bajo la protecciéon de Maria, nuestra Buena Madre,
aprendamos a cuidar a los mas pequefios con su mismo amor materno,
ofreciéndoles siempre un ejemplo de bondad, humildad y entrega.
Bendicelos, Sefor, con tu luz y tu sabiduria,
para que puedan convertirse en los constructores de un futuro mejor,
un futuro donde se respeten los derechos y la dignidad de cada persona.
Todo esto te lo pedimos con confianza,
en el nombre de Jesucristo, nuestro Sefior.
Amén.




3- Desarrollo de la parte simbdlica del gesto

- El gesto consistiria en escenificar el juicio al profesor que golped en la escuela a un compafiero de
clase de Marcelino Champagnat cuando era pequefio.

- El propésito es transmitir la idea de que los alumnos y alumnas han de sentirse en un entorno se-
guro donde puedan ser escuchados y puedan participar y ser protagonistas con decisiones propias
en los procesos que les afectan.

- El formato de representacién o teatrillo para este juicio es que vayan apareciendo diferentes perso-
najes: el propio profesor que golpea al nifio, Marcelino, el nifio y que haciendo un flashback, es decir,
comentandolo desde el presente y acorddandose del pasado hablen de los errores que se cometieron
en relacion a la participacion y la escucha activa de los alumnos y alumnas y hagan propdsito de
enmienda.

- La sentencia final del juicio ha de recoger ese sentido de perddn hacia el profesor que golpeé a
Marcelino porque el propio profesor se da cuenta del error que cometid y de no haber valorado su-
ficientemente el proceso de participacion y de escucha activa de sus alumnos y alumnas.

- Ilgualmente, podria aparecer en este juicio el testimonio de algin alumno compafiero del nifio mal-
tratado en ese momento y que simbolizase el maltrato entre iguales o el silencio cdmplice.

Se propone, a modo de orientacidn, un ejemplo de escenificacion:

1. Presentacion del Contexto

Un moderador o presentador introduce brevemente la historia de Marcelino Champagnat y la ex-
periencia que vivid en la escuela cuando era nifio. Se explica cdmo esta experiencia marcé su futuro
como educador y fundador de los maristas, insistiendo en el valor de la justicia, la bondad y el res-

peto en la educacion.
e Mensaje principal: “La escuela debe ser un lugar donde los nifios se sientan seguros, respe-
tados y escuchados. Donde la violencia nunca sea una respuesta.”

2. Desarrollo del juicio

Escenario y presentacion inicial:

La sala estd ambientada como un tribunal simbdlico. Un juez o moderador abre la sesién. Podria
ser un alumno, profesor o moderador, quien explique el propdsito del juicio, dando contexto a los
asistentes:

Juez (moderador):

“Hoy nos reunimos para reflexionar sobre un hecho ocurrido hace muchos afios. Vamos a juzgar un
acto de violencia en una escuela, donde un profesor golped a un nifo sin razén aparente. Este hecho
no solo afectd a ese nifio, sino también a Marcelino Champagnat, quien presencié la injusticia. El,
siendo apenas un nifio, decidié no regresar a esa escuela porque se dio cuenta de que la violencia
nunca es la respuesta. Hoy buscamos aprender de aquel error y reafirmar el compromiso de crear
una escuela donde todos los nifos y nifias se sientan escuchados, respetados y seguros.”

Entrada de los personajes:

El Profesor Violento se sienta en el banquillo de los acusados, visiblemente arrepentido. El Niiio
agredido estd sentado al frente, acompanado de un Compaiiero de clase que también fue testigo
de los hechos. Marcelino, tanto como nifio como en su version adulta, estd presente para contar su
experiencia.

Primero en hablar: el Profesor Violento
El Profesor Violento toma la palabra. Estd nervioso y se nota que esta cargando con el peso de sus
acciones pasadas.

Profesor Violento:

“No sé por donde empezar... Aquel dia perdi los nervios. Estaba frustrado, no sabia como manejar
a los alumnos, y cuando el pequeiio se adelantdé en la lectura, me llené de ira y le di una bofetada.
Sé que no es excusa. Debi escucharle, entender qué pasaba. En lugar de eso, recurri a la violencia.
Ahora entiendo que no estaba educando, estaba imponiendo miedo.”




Se detiene, respira hondo, y aflade:
“No me di cuenta de que, al golpearle, estaba silenciando su voz. Le quité el derecho a ser escucha-
do, y eso es lo mas doloroso. Me arrepiento profundamente.”

Testimonio del Nifio agredido
El Niflo agredido, aun conmocionado, da su testimonio. Su tono es suave, pero muestra la herida
que el acto violento dejé en él.

Nifio agredido:

“Ese dia solo queria participar. Me hacia mucha ilusién leer, queria demostrar que podia hacerlo
bien... pero antes de que me diera cuenta, me abofeteaste. Senti una verglienza enorme, no solo por
el golpe, sino porque me hiciste sentir insignificante. Desde ese momento dejé de querer participar
en clase. Tenia miedo. Pensé que mi opinién no importaba, que era mejor callar.”

Se gira hacia el profesor, con tristeza en los ojos.

“Solo queria que me escucharas. Que me dijeras que estaba bien. Pero, en cambio, lo Unico que
escuché fue el silencio tras el golpe.”

Intervencion del Companero de clase (testigo del maltrato)

El Compaiiero de clase se levanta y da su testimonio, hablando no solo del abuso, sino también del

silencio complice y la responsabilidad de no callar ante la injusticia.

Compaiiero de clase:

“Yo lo vi todo. Vi cdmo le pegaste y me quedé callado. No hice nada para defender a mi compaiiero,

porque también tenia miedo. Pensé que, si decia algo, me tocaria a mi el siguiente golpe. No me di

cuenta de que, al quedarme en silencio, también estaba siendo parte del maltrato.”

Hace una pausa, pensativo.

“Hoy sé que el silencio nos hace cdmplices. Si hubiera hablado, si hubiéramos hablado todos, tal vez

las cosas hubieran sido diferentes. No podemos quedarnos callados cuando alguien sufre. Hoy lo
' | entiendo, y me comprometo a no volver a callar”

Testimonio de Marcelino Champagnat (nifio)

El Marcelino niilo toma la palabra para contar cémo aquella experiencia marcé su vida.

Marcelino niio:

“Yo estaba alli, vi todo. No era la primera vez que algo asi pasaba. Ese dia, algo cambid dentro de mi.
Me di cuenta de que esa no era la educacidn que yo queria. Vi la injusticia y decidi no volver a esa
escuela. Pensé: ‘Si este maestro golpea a un compafiero por adelantarse en la lectura, ¢ qué me haria
a mi?’ Fue entonces cuando tomé la decisidon de no regresar. Me prometi que, si alguna vez llegaba
a ensefar, lo haria desde la bondad, no desde el miedo.”

Reflexion de Marcelino Champagnat (adulto)

Finalmente, el Marcelino adulto, ya consciente de lo que significd ese momento en su vida, interviene. Se

sitla en el presente, reflexionando sobre como esa experiencia le ayudd a fundar su propia vision educativa.

Marcelino adulto:

“Hoy entiendo que aquello no fue solo un acto de violencia. Fue una leccién sobre lo que nunca

debe ser la educacion. El golpe que viy el miedo que senti me hicieron comprometerme con un mo-

delo de ensefanza diferente. Me prometi a mi mismo que los nifios y nifias jamas deberian aprender
| con miedo, sino con confianza. El verdadero maestro no impone su autoridad mediante el castigo,

sino con la escucha y el respeto.”

Mira directamente al profesor.

“Hoy no te juzgo. Al igual que tu has aprendido de tu error, todos nosotros debemos aprender de

este episodio. Aprender que cada nifo y cada nifia merece ser escuchado, respetado y valorado,

porque en sus voces esta el futuro.”




Sentencia del Juicio
El Juez (moderador) se levanta para leer la sentencia, que simboliza el arrepentimiento del pro-
fesor, pero, sobre todo, la voluntad de la comunidad educativa de promover un espacio seguro y
respetuoso para todos los estudiantes.

Juez (moderador):

“Hoy dictamos una sentencia que no busca castigar, sino ensefiar. El profesor reconoce su error, y la co-
munidad educativa decide perdonarlo, pero con una clara advertencia: la violencia nunca es el camino.
Los estudiantes, nifios y nifias, tienen derecho a ser escuchados y a participar en sus propios procesos
de aprendizaje. La escuela debe ser un lugar donde se cultive el respeto, la bondad y la justicia.”
Dirigiéndose a toda la comunidad:

“Nos comprometemos a proteger los derechos de los nifios y nifias. Nos comprometemos a ser una
escuela libre de violencia, donde todos y todas puedan crecer, aprender y ser felices. Que este juicio
sirva de recordatorio de que, en la educacidn, el amor y la escucha activa siempre deben prevalecer.”

Este desarrollo detallado del juicio permitird a los alumnos y alumnas reflexionar no solo sobre el
derecho a ser escuchados y |a participacion activa, sino también sobre el perddn, el arrepentimien-
to y la responsabilidad compartida para evitar cualquier forma de violencia en la educacién.
Para rematar juicio y darle un toque simbélico profundo, pueden utilizarse cuatro objetos para re-
presentar el derecho a la participacion y la escucha activa de nifios, nifias y jévenes en la educacion.
Estos elementos conectardan emocionalmente con los valores trabajados durante la semana:

1. Un Libro Abierto

¢ Simbolo de la voz de los nifios y nifias: Un libro abierto representa la expresion y la partici-
pacion de los estudiantes. Al estar abierto, simboliza la oportunidad de que cada nifio y nifia
escriba su propia historia y sea escuchado en el proceso educativo. Ademas, el libro abierto
invita a la comunicacidon y al didlogo, donde las opiniones, pensamientos y sentimientos de
los mds jovenes estdn siempre disponibles para ser leidos y atendidos.

e Uso en el gesto: Al final de la representacién, los alumnos pueden colocar un libro abierto
en un lugar central, como simbolo de su derecho a expresar sus ideas y ser parte activa de su
educacion.

2. Un Corazon de Tela o Papel

e Simbolo de la bondad y el respeto: El corazén representa la empatia, la escucha y el respeto
mutuo. Es un recordatorio de que las decisiones y los procesos educativos deben estar guia-
dos por el amor y la compasidn, no por la imposicion ni el miedo. Un corazén delicado de tela
o papel también transmite la idea de que los nifios y nifias son fragiles, y como tal, debemos
protegerlos y tratarlos con cuidado y ternura.

e Uso en el gesto: Cada alumno o alumna puede sostener o dibujar un corazoén al final de la
representacion, comprometiéndose a cuidar de sus compafieros y compafieras y a generar
un entorno donde se escuche con el corazdn, no solo con los oidos.

3. Una Llave

e Simbolo del acceso y la participacion: La llave simboliza la puerta abierta a la participacion
y a la toma de decisiones por parte de los nifios y nifias. Una llave da acceso, libera y abre
caminos. En este contexto, significa que los estudiantes tienen el derecho y la capacidad de
abrir las puertas de su propio aprendizaje y contribuir de manera significativa en los procesos
que les afectan.

o Uso en el gesto: Al concluir el juicio simbdlico, un alumno o un grupo de alumnos podria
entregar una llave simbdlica al director o a los profesores, simbolizando que los estudiantes
confian en que se les dard acceso para participar activamente en su educacién.

4. Un Testigo de Madera (o un Baston)
e Simbolo de la responsabilidad compartida y el compromiso: El testigo (similar al que se pasa en

una carrera de relevos) simboliza el compromiso que cada persona asume al pasar el testigo al

siguiente. En el contexto de la educacién y la participacion, representa la idea de que todos, tanto

profesores/as como alumnos/as, tienen la responsabilidad de escuchar, participar y respetar los

derechos de los demas. Este testigo también simboliza |la continuidad y la transmisidn de valores,

recordando que la educacién no es un acto aislado, sino un esfuerzo colectivo y constante.




e Uso en el gesto: Al final del juicio simbdlico, el testigo podria ser pasado de mano en mano
entre los alumnos/as y los profesores/as, simbolizando el compromiso mutuo de trabajar
juntos para crear un ambiente en el que se respeten los derechos de todos los estudiantes. El

ultimo en recibir el testigo podria ser el director/a o un representante del colegio, sellando el

compromiso institucional de velar por un entorno de participacién y escucha activa.

lll-. MANIFIESTO
El alumnado tendria que redactar aqui un manifiesto que se ajustase y que fuese apropiado a los
derechos de la infancia y, en concreto, a reivindicar el derecho a la participacién que es el que se
trabaja especificamente en el curso 24-25.

Manifiesto por la Defensa de los Derechos de la Infancia

Hoy, como comunidad educativa marista, nos unimos para elevar nuestras voces en favor de los
derechos de todos los nifos, ninas y jovenes del mundo. Hemos dedicado esta semana a reflexionar,
aprendery actuar en torno a un tema esencial: la dignidad y el respeto que cada nifio y nifia merece
por el simple hecho de serlo. Hoy, concluimos con un compromiso firme y claro: defender y garan-
tizar los derechos de la infancia.

La infancia es el pilar sobre el que se construye el futuro de nuestra sociedad. Sin embargo, en mu-
chas partes del mundo, estos derechos fundamentales son ignorados, violados y pisoteados. Nos
duele profundamente que, ain hoy, millones de nifios y nifias sufran hambre, violencia, explotacion,
pobreza y falta de acceso a la educacion y la salud. Ningun nifio debe sufrir estas injusticias.

Denunciamos con firmeza:

e Que existan nifos y nifias forzados a trabajar o a vivir en situaciones de explotacion.

e Que haya menores que carecen de una alimentacidn adecuada, afectando su desarrollo fisico
y emocional.

e Que se les niegue el acceso a una educacion de calidad, truncando sus suefios y su capacidad
de construir un futuro mejor.

e Que muchos nifios y nifias vivan en situaciones de violencia, conflictos armados o desplaza-
miento forzado, privandolos de un hogar seguro y estable.

e Que no todos tengan acceso a servicios de salud basicos, poniendo en peligro sus vidas y
bienestar.

Frente a esto, hacemos un llamamiento a la sociedad: gobiernos, organizaciones, familias y cada
uno de nosotros, para que seamos custodios vigilantes de los derechos de la infancia. No podemos
cerrar los ojos ante la vulneracion de estos derechos. Es nuestra responsabilidad, como comunidad
humana y cristiana, proteger y cuidar a los mas pequeiios, tal como nos ensefié Jesus cuando dijo:
“Dejad que los nifios vengan a mi”.

Nos comprometemos hoy:

e Aser agentes de cambio en la defensa de los derechos de los nifos, nifias y jévenes.

e A alzar nuestra voz frente a cualquier situacién de injusticia o vulnerabilidad que ponga en
riesgo su bienestar.

e A promover una cultura de paz, solidaridad, justicia y amor, en la que cada nifio y nifia sea
tratado con la dignidad que merece.

e A educar a nuestros estudiantes en la conciencia de estos derechos, para que también ellos
sean defensores valientes de la justicia y la equidad.

Como comunidad marista, inspirados por los valores del Evangelio y el ejemplo de San Marcelino
Champagnat, reafirmamos nuestro compromiso de ser defensores incansables de la infancia, de
construir un mundo mas justo, donde cada nifio y nifia pueda crecer en plenitud, alegria y esperanza.
Que este gesto de hoy sea un simbolo de nuestro compromiso. Que no sea solo una declaracién,
| sino una promesa de accion concreta, desde nuestras aulas, nuestras familias y nuestros corazones.
Juntos, por la defensa de los derechos de la infancia, hoy y siempre.




IV-. CANCION Y COREOGRAFIA

Para festejar y celebrar el compromiso que colectivamente hemos adquirido, cerramos el gesto con
dos propuestas:

- La cancidn de la semana de los derechos de la infancia 2024: “Tu tienes la palabra” |
https://www.youtube.com/watch?v=aQjcvC47dGQ&t=51s

- Realizar una invitacion al gesto a las familias y que después puedan compartir un rato de reflexiéon
compartida con el resto de la comunidad educativa en la hora del bocadillo o aperitivo de la mafiana.
Letra de la cancion

“Ta tienes la palabra”

Cuando escuches una voz,

Piensa que alguien te habla desde el corazdn,

Todo el mundo tiene, derecho a contar,

Su opinién o duda o lo que pueda pensar.

Habla, di lo que sientes,

Tu voz, es lo que cuenta,

Escucha, a quien tienes al lado,

Su opinién es un regalo.

Participa, no tengas miedo,

Compartir es algo bueno,

Porque ahora tu...

Tu, tq, tu, tienes la palabra,

TU, tq, tu, ta eres importante,

Tu, tq, tu, dime lo que sientes,

TU, t, tu, respeta si no entiendes. (bis)

El suefio de Champagnat, I
Se convierte con tu amor en realidad,

Cada gota cuenta, dentro de este mar,

Despliega tus alas, deja los muros atras.

Habla, di lo que sientes,

Tu voz, es lo que cuenta,

Escucha, a quien tienes al lado,

Su opinién es un regalo.

Cambia, es el momento,

De que aprendas algo nuevo,

Y es que ahora tu...

TU, tq, tu, tienes la palabra,

TU, tq, tu, ta eres importante,

| TG, td, ta, dime lo que sientes,

' TO, tu, ta, respeta si no entiendes. (bis)



https://www.youtube.com/watch?v=aQjcvC47dGQ&t=51s
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