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1. OBJETIVOS

1. Promover una actitud favorable al entendimiento entre las personas y pueblos como
herramienta para la paz.

2. Potenciar la comprensién de la diversidad como una forma de enriquecimiento mutuo.

3. Concienciar acerca de la importancia del didlogo como una herramienta al servicio del
entendimiento de las personas y de los pueblos.

4. Lograr una actitud de respeto por la diversidad en sus distintas manifestaciones (étnica,
cultural, de ideas y pensamientos, de capacidades, de género, etc.)

5. Promover a una actitud favorable a la resoluciéon pacifica de los conflictos.

6. Comprender el impacto de los conflictos y las guerras en la vida de las personas y de los
pueblos.

2. CONTENIDOS

1 - La Convencion de los derechos de la Infancia (CDN) como herramienta al servicio de la
garantia de nuestros derechos.

2 - La diversidad como fuente de riqueza. Diversidad étnica y cultural, género, de capacidades)
3 -El entendimiento universal comienza por uno mismo (actitud de apertura y didlogo).

4 - La incidencia de nuestra conducta en las condiciones de vida de otras personas. Consumo
responsable, explotacidn.

5 -Nuestros centros ejemplo de convivencia y de respeto hacia la diversidad.

6 - Nuestro compromiso en la garantia de los derechos de los demas.
3. MATERIALES PREVISTOS

- Album de cromos.
- Ordenador o Tablet.
- Cartel de la semana.

- Oraciones y actividades

Todos los recursos mencionados se pueden encontrar en el apartado “materiales” de la

siguiente pagina web: http://www.derechosdelainfancia.es




4. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

La metodologia que se llevard a cabo para el desarrollo de esta unidad didactica serd una
metodologia globalizadora, cooperativa y participativa que permitira al alumnado implicarse en

cada una de las actividades y realizar un aprendizaje significativo y activo.

El método de ensefianza-aprendizaje constructivista en el que nos basamos, parte de los
conocimientos previos del alumnado para que de forma paulatina vaya interiorizando los nuevos
aprendizajes y modifique y enriquezca estructuras mentales anteriores. Se basa en el
aprendizaje practico-experiencial, en la propuesta de actividades que impulsan la creatividad, la
investigacion y el descubrimiento. En actividades de aprendizaje y servicio y aprendizaje

cooperativo que fomentan la adquisicién progresiva de las competencias.

Tendremos en cuenta las caracteristicas personales de cada alumno y alumna, el momento
evolutivo en el que se encuentran, asi como también su ritmo y estilo de aprendizaje para

ofrecer en todo momento una educacién personalizada de calidad.

Es de vital importancia que el aula esté disefiada para que contribuya de forma activa al
aprendizaje, ofrecer al alumno y a la alumna, un clima que propicie su actividad creadora, que
favorezca el desarrollo de su independencia, seguridad y autonomia. Los espacios deben ser

estimulantes para el alumnado y con posibilidades de interaccidn.

Trabajar los derechos de la infancia mediante una metodologia participativa es de vital
importancia, ya que mediante la participacidn se va a la transformacidn; una forma de incidir en
la realidad y de contribuir al cambio social desde lo cotidiano y desde nuestro grupo de
referencia. Como dice Roger Hart, la participacion “Es el medio para construir la democracia y

es una forma que permite medir su fortaleza” (Hart 1993, p.5).

Los verdaderos espacios de participacidon deben ser lugares de intercambio y encuentro de ideas,
y el primer paso para que participen es motivarles y hacerles entender que su participacion es
imprescindible en todas las esferas. Ademas, la participacidon les ayuda a tener mayor
autonomia, iniciativa personal, creatividad, responsabilidad y espiritu de superacidon. También
les ayuda a fomentar y desarrollar la colaboracién, la solidaridad, el trabajo en equipo y la

pertenencia a un grupo o institucion.

Cada dia se propone como una sesidén cooperativa, se comienza por la generacion de las ideas
previas del alumnado en relacién a un tema en concreto, después se introducen los
contenidos a trabajar a través de diversas actividades y finalmente, se evalta el grado de
comprensién del alumnado acerca de los conocimientos trabajados a través de las diferentes

actividades.




Se favorece el desarrollo de las inteligencias multiples mediante la propuesta de actividades que

tratan de incidir en las mismas.

Inteligencia musical: Mediante la escucha y reproduccién
de canciones se fomenta el ritmo y el gusto por la musica.
La musica permite trabajar contenidos relacionados con la

resolucién pacifica de los conflictos.

Inteligencia visual-espacial: Mediante la propuesta de
experimentos sencillos, la realizacion de murales, dibujos,

el calculo de distancias, la visualizacion de videos.

Inteligencia naturalista: En la unidad se pretende hacer
conscientes a los alumnos del impacto de nuestra

conducta en el medio ambiente. Los recursos naturales
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pueden ser una fuente de conflicto y es preciso cuidar la creacién para asegurar las condiciones
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de vida de las personas y los pueblos.

Inteligencia corporal-cinestésica: Mediante la propuesta de diversos juegos, la realizacion de

coreografias sencillas que permiten el descubrimiento del cuerpo y su ejercicio.
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Inteligencia Interpersonal: Mediante la propuesta de actividades a desarrollar en equipo, el
fomento del didlogo para llegar a conclusiones, el encuentro y el reconocimiento de los otros y

la importancia de colaborar para conseguir metas y objetivos comunes.

Inteligencia intrapersonal: Mediante el fomento del autoconocimiento, la reflexion acerca de la

propia conducta. El descubrimiento de la relacidn con la naturaleza.

Inteligencia lingliistico-verbal: Mediante la lectura de narraciones, la realizacién y analisis de

textos sencillos y la promocién del didlogo, el debate y la discusion.

Inteligencia légico-matematica: Mediante la propuesta de operaciones y calculos sencillos, la
busqueda de datos expresados en cifras que ponen de manifiesto el impacto de nuestra

conducta en el medio ambiente.




5. COMPETENCIAS BASICAS

La configuracién de la LOMLOE propone un aprendizaje globalizado en el que todas las materias
y contenidos trabajados han de contribuir a la adquisicion de las competencias bdsicas y a su
logro gradual. Este proyecto sigue estas directrices, de tal forma que las diversas actividades

propuestas inciden en su desarrollo.
COMPETENCIA EN COMUNICACION LINGUISTICA

A través de la lectura de cuentos, didlogos, argumentado las propias opiniones y las del grupo
base al que se pertenece, ofreciendo su opinidn y escuchando la de los demas. Mediante la
resolucién de problemas de forma pacifica y la elaboracién de textos y narraciones sencillas. La
utilizacién del aprendizaje cooperativo favorece la necesidad del didlogo y el encuentro con el
otro para resolver las diversas cuestiones planteadas por lo que invita a la adquisicidon de
habilidades de comunicacién. Asi mismo se promueve una comunicacién asertiva y la
adquisicidn de destrezas que favorezcan una transmision competente de las propias ideas, de

forma que se dé a conocer al otro aquello que se quiere transmitir.
COMPETENCIA MATEMATICA Y EN CIENCIA, TECNOLOGIA E INGENIERIA

A través de la resolucion de operaciones matematicas sencillas, la propuesta de experimentos
sencillos, la comprensién del método cientifico y el fomento de una actitud abierta y critica en
relacion a la ciencia y la tecnologia. A través de narraciones que le permiten comprender la
incidencia de la propia conducta en su entorno y en los demas, a relacionarse adecuadamente

con el medio para preservar sus condiciones de vida y la del resto de los seres vivos.
COMPETENCIA DIGITAL

Utilizando las tecnologias de la informacidn y la comunicacidn como transmisoras y generadoras
de informacién y conocimiento. Mediante el fomento de un uso critico y responsable de las
redes sociales. A través del tratamiento de la informacion. Mediante el uso de una pagina Web
que le permitira identificar las nuevas tecnologias como herramientas para la gestion del

aprendizaje.
COMPETENCIA PERSONAL, SOCIAL Y DE APRENDER A APRENDER

A través de actividades que estimulen el desarrollo de habilidades sociales, el trabajo en equipo,
la gestion del propio conocimiento, la responsabilidad en el propio aprendizaje y en el de los
demas. El gusto por participar, saber resolver problemas que se encuentran en la vida cotidiana.
La invitacidn a realizar experimentos sencillos que le permitan aplicar la teoria a la practica y el

fomento de busqueda de informacidn y recursos que le ayuden a resolver problemas practicos
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y transferibles a su propia realidad y cotidianeidad. A través de juegos, narraciones, el
planteamiento de pequefios retos y problemas y el trabajo de las fortalezas interiores, los
alumnos desarrollaran habilidades sociales y de convivencia, tomardn conciencia de la necesidad
de respetar los derechos de los demads y de observar una conducta acorde con las normas de
regulan la convivencia pacifica y que definen una ciudadania responsable. Serdn conscientes de
la importancia de una actitud abierta al dialogo para resolver los conflictos y de la necesidad de

respetar las ideas y opiniones de los demas.
COMPETENCIA CIUDADANA

A través del conocimiento de las fortalezas, se fomenta una valoracidn positiva y el respeto a las
diferencias, aceptando la identidad y las caracteristicas de los demas; a través de actividades
para trabajar el derecho a la participacién de todas las personas. Los alumnos y alumnas son

conscientes de que forman parte de la sociedad y de la relevancia de ser ciudadanos proactivos.
COMPETENCIA EMPRENDEDORA

Con las diversas actividades propuestas a lo largo de esta unidad, favoreceremos el trabajo
individual y el trabajo en equipo; desarrollando iniciativas de participacion, planificacion, toma
de decisiones, organizacion y asunciéon de responsabilidades. Se favorecerd una actitud
proactiva, abierta al cambio y se reforzara la innovacidn y la propuesta de alternativas creativas

que permitan aplicar los conocimientos a la practica.
COMPETENCIA EN CONCIENCIA Y EXPRESIONES CULTURALES

Mediante montajes o producciones expresivas, representaciones que requieren un esfuerzo

cooperativo y asumir responsabilidades ademds de apreciar las contribuciones ajenas. Respeto

y valoracién de las diversas expresiones culturales, fomento de la competencia intercultural. Se

potenciara el conocimiento, valoracidn y respeto de expresiones de otras culturas y formas de

vida.

COMPETENCIA PLURILINGUE

Mediante videos, lecturas, actividades y recursos pedagdgicos se promueve la practica de
diversas lenguas ademas del castellano. Se invita a practicar la lengua inglesa, asi como también

el euskera en el ambito geografico de la comunidad auténoma de Euskadi.




6.TEMPORALIZACION

La temporalizacidon de esta unidad didactica sera flexible, atendiendo a las necesidades de

nuestro alumnado y a las posibilidades horarias del centro.

La unidad didactica estd programada para una semana, una sesion cada dia, de al menos, unos
sesenta minutos, que se puede llevar a cabo en las diversas dreas impartidas o bien, buscando
momentos concretos sin necesidad de su vinculacién a una materia concreta, si bien como ya se

ha indicado, todo dependera de la disponibilidad organizativa del centro.

La estructura de cada uno de los dias es siempre la misma; comenzamos con una breve oracion
y después se desarrollan las diversas actividades propuestas. De todas formas, las diferentes
propuestas didacticas también pueden realizarse en otros momentos del curso ya que sus
contenidos y objetivos entroncan directamente con el curriculum de acuerdo con las distintas

normativas reguladoras de cada etapa.

Durante uno de los dias de la semana, ademads de las diversas actividades, se propone la
realizacidn de una actividad conjunta para todo el centro, en la que se diferencian 4 momentos
distintos: una oracidn, la realizacién de un gesto, la expresién de nuestro compromiso por los
derechos de la infancia y ya finalmente, una cancién, que si se quiere puede venir acompafiada

de una coreografia.

7.CRITERIOS DE EVALUACION

1.Reconocer la importancia de una actitud abierta al didlogo y a la comprension de diversos
puntos de vista como base de una convivencia pacifica.

2.Conocer diferentes manifestaciones culturales y reconocer elementos comunes entre las
diversas culturas.

3.Valorar la diversidad en sus diversas manifestaciones como una fuente de enriquecimiento.

4.Comprender que todos los seres humanos somos titulares de los mismos derechos y
responsables de la garantia de los derechos de los demas.

5.Conocer y denunciar situaciones de vulneracion de derechos y comprender como las mismas
generan pobreza y afectan negativamente a las condiciones de vida de muchas personas en
otras partes del mundo.

6.Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos siendo conscientes de que la
violencia no es un recurso valido para resolver las diferencias.

CONCRECION DE LOS CRITERIOS DE EVALUACION

Reconocer la importancia de una actitud abierta al didlogo y a la comprension de diversos

puntos de vista.
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eSefiala que los conflictos pueden resolverse si tenemos en cuenta puntos de vista diferentes.

eExplica los aspectos a tener en cuenta a la hora de llegar a acuerdos sobre una determinada

situacién.
*Es capaz de llegar a acuerdos y de resolver una situacién a través de la negociacién y el didlogo.

eMuestra una actitud respetuosa hacia las ideas y opiniones de los demas, aunque sean

contrarias a las propias.

*Valora las aportaciones de los otros y las tiene en cuenta tanto a la hora de desarrollar el

trabajo individual como grupal.

eArgumenta que la forma dialogada para resolver conflictos puede aplicarse en las relaciones
interpersonales, pero también para resolver problemas a nivel nacional o internacional y se

encuentra en la base de una convivencia pacifica a nivel internacional.

Conocer diferentes manifestaciones culturales y reconocer elementos comunes entre las

diversas culturas.

*Es capaz de identificar la influencia de la cultura en la forma de pensar, sentir y actuar de las

personas.

e|dentifica los valores que aportan otras culturas y los valora.

*Explica las semejanzas y diferencias entre manifestaciones de diversas culturas.

Valorar la diversidad en sus diversas manifestaciones como una fuente de enriquecimiento.

*Explica que todos los seres humanos somos diversos, tenemos diversidad de rasgos, talentos,

actitudes y aptitudes.

e|dentifica aspectos relacionados con la diversidad étnica, cultural, de aptitudes, de género que

pueden ser objeto de discriminacién.

eldentifica y rechaza actitudes intolerantes hacia la diversidad y explica que las mismas van en
contra de la dignidad de los seres humanos que es reconocida en los tratados internacionales

sobre derechos y que se basa en nuestra condicion de hijos e hijas de Dios.
*Es capaz de identificar las propias capacidades y las de los demas y valorarlas.

*Valora positivamente la capacidad de superacién del ser humano y argumenta a favor de la

cooperacion entre personas y grupos heterogéneos para conseguir metas comunes.

Comprender que todos los seres humanos somos titulares de los mismos derechos y

responsables de la garantia de los derechos de los demas.




eEnumera la norma a nivel internacional que garantiza los derechos de las personas (Convencion

de los derechos de la Infancia)

eArgumenta que los derechos humanos son un patrimonio universal cuyo respeto y garantia nos

corresponde a todas las personas con independencia del lugar del mundo en el que vivamos.
eExplica que las diferencias culturales no pueden justificar limitaciones a los derechos humanos.

eExpresa que la responsabilidad en el respeto y promocion de los derechos humanos nos
corresponde a todas las personas, pero especialmente a aquellas que vivimos en paises
desarrollados en los que nuestras condiciones de vida son mas favorables y en dénde tenemos

mas recursos para conocer situaciones en las que los derechos humanos son vulnerados.

Conocer y denunciar situaciones de vulneracion de derechos y comprender como las mismas
generan pobreza y afectan negativamente a las condiciones de vida de muchas personas en

otras partes del mundo.

eExplica situaciones que en la actualidad se estan produciendo y en las que claramente se estan
vulnerando los derechos fundamentales de las personas y muy especialmente de los nifios y las
nifias.

eExplica la relacién entre nuestra conducta y las condiciones de vida de otras personas.

eUtiliza las tecnologias de la informacidn para buscar en las redes situaciones de vulneracién de

derechos.

*Es capaz de proponer alternativas o posibles soluciones creativas ante situaciones de

vulneracion de derechos.

*Se Identifica con las situaciones de pobreza que existen en muchas partes del mundo y expresa

la necesidad de luchar contra las mismas y de observar una conducta mas responsable con el

reparto y utilizacién de los recursos.
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8. ATENCION A LA DIVERSIDAD

La intervencion educativa debe contemplar como principio la diversidad del alumnado,
adaptando la practica educativa a las caracteristicas personales, necesidades, intereses y estilo
cognitivo de los nifios y nifas. El profesorado organizara las medidas de apoyo y de atencién
educativa que mejor se adapten a las necesidades personales de los alumnos con necesidades

educativas.

Es importante motivar antes de iniciar las actividades y la sesién para que se muestren mas
receptivos a lo que se va trabajar. Adaptar las actividades a las caracteristicas peculiares del
alumnado, de modo que todos se sientan participes de las actividades que se realicen, y no
permitir que nadie se sienta ajeno o excluido. Tener en cuenta las necesidades educativas de
aprendizaje y prestar atencidn a aquellos alumnos y alumnas que no puedan seguir el ritmo de

la clase y encargarles actividades acordes con sus posibilidades.

Para una mejor atencién a la diversidad y aprendizaje de los derechos se han incluido diferentes
técnicas sencillas de aprendizaje cooperativo y actividades de inteligencia emocional disefiadas
para trabajar en el aula. A través de estas técnicas conseguiremos que los alumnos y alumnas
tengan que decidir la mejor forma de resolver un problema o realizar una tarea; lo que les
obligara a compartir y discutir puntos de vista distintos, a comprender las razones de los demas
sobre una determinada cuestion. Lo que implicara el entrenamiento en la capacidad de didlogo
y de adaptacion a los conocimientos del resto de compafieros y compafieras. Aprenderan a

convivir, a tolerar y a respetar los diferentes puntos de vista.




9. ACTIVIDADES

LUNES 14 DE NOVIEMBRE

Tu, yo todos y todas somos constructores de la paz

Comenzamos la semana motivando a involucrarse en la construccion de la Paz. El derecho a la
Paz, es un derecho humano universal, y como tal, corresponde a todas las personas y también a
todos los pueblos. No obstante, su consecucién no es sencilla ya que exige el compromiso de
todos y todas, con nuestras acciones diarias podemos hacerla realidad. Si cultivamos la empatia,
el respeto a los demas y desarrollamos habilidades para la negociacién, sera posible construir
entornos de paz. Hoy reflexionaremos acerca de qué es la paz y qué podemos hacer para que
sea una realidad. Elaboraremos nuestra receta de la paz.

ORACION - ANEXO 1
ACTIVIDAD 1.- {QUE ES LA PAZ? GENERACION DE IDEAS PREVIAS- ANEXO 2
ACTIVIDAD 2.- NUESTRA RECETA DE LA PAZ- ANEXO 3

ACTIVIDAD 3.-EXPONEMOS NUESTRAS RECETAS- ANEXO 4
MARTES 15 DE NOVIEMBRE

Todos y todas podemos contribuir a que el mundo sea un poco mejor.

Hoy profundizaremos en el concepto de paz e incluso podremos vivenciar qué ocurre cuando
llega la guerra, no sdlo se destruyen casas, sino que se puede destruir nuestro estilo de vida,
podemos perder a las personas que mas apreciamos. Nos damos cuenta que a veces los
conflictos surgen del desconocimiento, la desconfianza y el miedo. A través de la historia del
lapiz reflexionaremos cémo podemos llegar a estar en paz con nosotros mismos.

ORACION - ANEXO 5
ACTIVIDAD 1.- LA HISTORIA DEL LAPIZ -ANEXO 6

ACTIVIDAD 2.- DESTRUYEN NUESTRA ALDEA - ANEXO 7

MIERCOLES 16 DE NOVIEMBRE

iTenemos tantos derechos!

Hoy dedicamos el dia a recordar nuestros derechos. La paz como hemos visto, es un derecho
humano universal. Pero no podemos olvidarnos que, ademas, tenemos otros derechos. Repasar
los derechos es mas divertido si lo hacemos jugando y ademas comprobamos cuanto sabemos.
Si tenemos dudas podemos compartirlas con nuestros compaferos y compafieras.

ORACION -ANEXO 8

ACTIVIDAD 1.- LA PAZ ES UN DERECHO, PERO TENEMOS MUCHOS MAS. - ANEXO 9




ACTIVIDAD 2. - i CUANTO SABEMOS DE NUESTROS DERECHOS? - ANEXO 10

JUEVES 17 DE NOVIEMBRE

Aprendemos técnicas y adquirimos habilidades para resolver de forma constructiva nuestros

conflictos. Cuando vayamos a perder los nervios nos acordamos que tenemos que tener “calma”

y cudndo nos entrenemos usamos la “varita de la paz”. jQué divertido es gestionar asi los

conflictos!

ORACION-ANEXO 11

ACTIVIDAD 1.- iRESOLVEMOS NUESTROS CONFLICTOS! -ANEXO 12

ACTIVIDAD 2.- LA VARITA DE LA PAZ- ANEXO 13

ACTIVIDAD 3.- RODEADOS DE CONFLICTOS-ANEXO 14

VIERNES 18 DE NOVIEMBRE

iPor el derecho de todos y todas a crecer en un entorno de paz!

Hoy celebramos el Dia Universal de la Infancia y expresamos nuestro compromiso con los
derechos de la infancia. Pedimos a Maria que nos ayude a ser modelos y constructores de paz

alli dénde nos encontremos.

ACTO CONJUNTO ANEXO 15
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10. ANEXOS

LUNES 14 DE NOVIEMBRE

ORACION- ANEXO 1
Motivacion a la oracion.

Entre todos y todas, con nuestros actos, podemos conseguir que el mundo sea un poquito mejor.
La guerra es una sinrazén y quiénes mas sufren son los nifios y las nifias. Desafortunadamente,
en estos momentos en muchos lugares del mundo, hay guerras y conflictos. Hoy nos acordamos
de todas las personas que ven vulnerados sus derechos y en especial, de aquellas afectadas por

un conflicto armado, ayudanos Sefior a cultivar la paz.
PARA Mi Y PARA MUCHOS

Padre bueno,

en este dia tan feliz
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para miy para muchos,

no quiero olvidarme de todos los nifios y nifias
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que sufren en el mundo.
Por los nifos y nifias enfermos,

por los nifios y nifias de la guerra,
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por los nifios y nifias de la calle,

por los nifios y nifias abandonados,
por los nifios y nifias sin familia,

por los nifios y nifias que no pueden ir a la escuela,

2

. por los nifios y nifias que no tienen para comer,
' \\\\\O por los nifios y nifias que deben trabajar,

por los nifios y nifias sin proteccion,

L

por todos ellos Sefior,
te quiero pedir en este dia.
Ayudame a vivir solidario
con todos ellos.
Que nunca olvide que Tu estds presente
en el rostro de cada nifio o nifia.
Amén

(Marcelo A. Murua)

Oramos de forma pausada interiorizando cada una de las frases.
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Después, proyectamos la siguiente cancion de Unai Quirds que nos ayudara a profundizar en

qué aspectos debemos insistir para cultivar la paz.

https://unaiquiros.com/dia-escolar-por-la-no-violencia-y-la-paz-2020-cultiva-la-paz/

- — WA= 2
7= = ALl VA= Az
Podemos dedicar un ratito a comentar qué hemos visto en el video y que nos explica acerca de

lo que debemos hacer para sembrar la paz.

Terminamos la oracién enviando un mensaje de paz a todos los nifios y niiias que son menos

afortunados que nosotros. Mostramos nuestra solidaridad con ellos y ellas. EI mensaje lo

podemos hacer a través de un dibujo en el que representamos que les enviamos la Paz.

Podemos utilizar esta plantilla para dibujar y escribir nuestro mensaje, en todo caso, podemos

elegir aquella que mas les guste a los nifios y nifas jCreatividad al poder!




\

[

C\‘

AN

“\I o~

|
=

=)

20
~

] @

.

Wi

S -
)
=
© </
.. ho

ACTIVIDAD 1. {QUE ES LA PAZ? GENERACION DE IDEAS PREVIAS. ANEXO 2

1. ¢éQué es la paz? Hacemos una lluvia de ideas en la que los niiios y niiias, expliquen qué
es para ellos y ellas la paz. Entender qué es la paz, es concepto bastante complicado.

Podemos situarles a través de la siguiente explicacidn de la paz:
Explicacion extraida del material: jQué viva la paz!
¢Qué es la paz?

La paz es eso que percibimos cuando nos encontramos bien. Cuando todo esta tranquilo y
sentimos que nos quieren, que nos protegen...La paz es esa sensacidén tan rara pero tan
agradable que tenemos cuando estamos bien con nuestros amigos y amigas, con nuestra familia,
en la escuela... A la paz la echamos mucho de menos cuando no estd, cuando hay guerra,
tenemos miedo de que ocurra algo o tememos a alguien.

La paz es tan importante como el aire que respiramos. No la vemos, pero nos rodea, esta en
cada gesto, en cada abrazo, en cada mirada y en cada palabra. Nos acompafia a lo largo de
nuestra vida.

En estos tiempos hemos escuchado que hay guerra en Ucrania, que hay nifios y nifias que lo
estan pasando mal y que estan muy tristes. La falta de paz nos genera infelicidad y malestar. La
paz no se construye sola, tenemos que ayudarla a “cocinarla”

2. Vemos el siguiente video:

https://unaiquiros.com/una-receta-de-paz-2019/

e (Qué hemos visto en el video?
e ¢Qué valores/actitudes son necesarias para “cocinar” la paz?
e (Qué mensaje se intenta transmitir con el video?

Podemos utilizar para ello, la lluvia de ideas o bien la técnica del folio giratorio.

Informacion sobre el folio giratorio: la finalidad es que articulen respuestas en torno a las
cuestiones planteadas, respondiendo de forma alternativa cada uno de los miembros del grupo
a las diversas preguntas propuestas. Cada miembro del grupo puede incorporar su respuesta en
otro color, asi podremos comprobar lo que sabe cada uno. Podemos asignar un tiempo limite
para responder.

El mensaje del video es claro: Cocinar la paz depende de todos nosotros y nosotras, de nuestras
actitudes: respeto, la comprension, la tolerancia, el perddn, el amor. Es importante que sepamos
identificar nuestras emociones y saber gestionarlas, para no hacer dafio a los demas.




ACTIVIDAD 2. NUESTRA RECETA DE LA PAZ. ANEXO 3

En el video anterior hemos visto su receta de paz, ahora os invitamos a vosotros y vosotras a
elaborar nuestra receta de paz.

1. Primero les podemos preguntar: { Qué ingredientes tendria que tener una receta en la
que “cocinemos” la paz? Para ayudarles, les podemos recordar el video que acabamos
de ver. Bondad, didlogo, empatia, perddn. Es importante transmitir dulces palabras (por
favor, me caes bien, muchas gracias). Calma, paciencia y amistad, respeto, esperanza.

. En segundo lugar, les preguntamos: ¢ Qué ingredientes no estarian en esa receta? Les
invitamos a buscar los anténimos y a explicar por qué éstos no nos ayudarian a construir
la paz. A modo de ejemplo: violencia, egoismo, rencor, tristeza, dolor.

. Si queremos hacerlo mas divertido y “personalizado”, les podemos pedir que en
grupos base, identifiquen esos valores con ingredientes y que incluso, les pongan
cantidades, en la unidad que queramos (gramos, kilogramos, etc.) o que la definan en
quebrados. Incluso se puede hacer el paralelismo con ingredientes reales en funcién de
la receta que hayan elegido. Por ejemplo, si quieren hacer un pastel: la harina puede ser
el respeto, la levadura la solidaridad, etc. O una pizza. iTodos y todas a cocinar!
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ACTIVIDAD 3. EXPONEMOS NUESTRAS RECETAS. ANEXO 4
Una vez realizadas nuestras recetas, las compartimos con el resto de la clase.

Prestamos especial atencidn a la explicacién de las distintas recetas. Una vez que las hemos
compartido, colgamos nuestras recetas en un lugar visible del aula dénde permaneceran a lo
largo de la semana para recordarnos que estamos “cocinando” la paz.

Podemos seleccionar diversos modelos de recetas imprimibles que sean atractivas y les damos
a elegir aquellas que mas les gusten. Aqui os dejamos algunas, en la siguiente direccién podéis
descargaros mas, también estan en inglés.
https://www.pinterest.es/search/pins/?g=Tarjetas%20de%20recetas%20imprimibles&rs=srs
&b_id=BCiazfdyhlAIAAAAAAAAAABZgjhsUdrxgrj1f2-
1SUiMyHNHaAvD4UQzUi7GVEhNPYNVNWcbYFmz2 J3-
LXVYRsfECEVDEY12gxLXw3d0kbs&source_id=rlp_jmWSvU8u
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Si se ve oportuno también se puede grabar un video con las diversas recetas y subirlo a las redes
sociales.

Cerramos el dia poniendo de nuevo la cancidn utilizada para motivar “nuestra receta de paz” y
nos recordamos lo importante que es nuestra actitud para ayudar a cocinar la paz.




MARTES 15 DE NOVIEMBRE

ORACION- ANEXO 5
Motivacion

Esta semana estamos trabajando el derecho a la Paz. Ayer creamos nuestra receta para cocinar
la paz y hoy daremos un pasito mas para profundizar en ella.

Recordamos lo que deciamos ayer:
¢Qué es la paz?

La paz es eso que percibimos cuando nos encontramos bien. Cuando todo estd tranquilo y
sentimos que nos quieren, que nos protegen...La paz es esa sensacién tan rara pero tan
agradable que tenemos cuando estamos bien con nuestros amigos y amigas, con nuestra familia,
en la escuela... A la paz la echamos mucho de menos cuando no estd, cuando hay guerra,
tenemos miedo de que ocurra algo o tememos a alguien.
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La paz es tan importante como el aire que respiramos. No la vemos, pero nos rodea, estd en
cada gesto, en cada abrazo, en cada mirada y en cada palabra. Nos acompaia a lo largo de
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nuestra vida.
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¢Qué nos da la paz? Un montdn de cosas que no se comen, ni se ven, ni se huelen, pero que se
sienten muy dentro. La paz nos da tranquilidad, felicidad y nos da seguridad. Y para que esto
ocurra, tenemos que trabajar para que exista. Con una musica tranquila damos un tiempo para

relajarnos, para entrar en nosotros mismos y “rememorar” la sensacién de paz, de tranquilidad
y bienestar con nosotros mismos, se puede acompafiar este momento con instrucciones para
ayudar a los nifos y nifias a disfrutar de este momento de interioridad.
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Después del momento de relajacién oramos juntos y juntas y de forma pausada:
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Senor, haz de mi un instrumento de tu paz

.

D)

Seiior, haz de mi un instrumento de tu paz.
Que alld donde hay odio, yo ponga el amor.

Que alla donde hay ofensa, yo ponga el perddn.

Que alla donde hay discordia, yo ponga la unién.

Que alld donde hay mentira, yo ponga la verdad.

Que alla donde hay duda, yo ponga la Fe.
Que alld donde haya desesperacién, yo ponga la esperanza.

Que alla donde hay tinieblas, yo ponga la luz.

Que alld donde hay tristeza, yo ponga la alegria.

Maestro, que no busque tanto ser consolado, cuanto consolar,
ser comprendido, cuanto comprender,

ser amado, cuanto amar.




Porque es dandose como se recibe,
es olvidandose de uno mismo como nos encontramos

es perdonando, como se es perdonado,

Querido Jesus.
Escucha nuestra oracién, contagianos tus dones, derrama la paz
entre nosotros y compromete nuestros mejores esfuerzos,
en la busqueda y en la construccidn de la paz de todos.

Amén

Tras la oracidn, les invitamos a reflexionar acerca de aquello que les da paz (entendido como

seguridad, tranquilidad, confianza) a modo de ejemplo: la familia, los amigos, las mascotas, tal

vez, un lugar... Y creamos nuestro muro de la paz con aquellas cosas que nos ayudan a tener la

pazy a construir la paz.




ACTIVIDAD 1. LA HISTORIA DEL LAPIZ. ANEXO 6
Os proponemos seguir profundizando en la comprension de la paz, ahora a través de un relato.

https://www.youtube.com/watch?v=XFQluu MGOc&t=341s

MINUTO 8:44

En este enlace hay varios relatos que nos permiten trabajar valores. Hemos seleccionado uno

de ellos, la historia del Iapiz.

o) 8:47/3053

Secuencia
1. Proyectamos el video cuento.

2. Respondemos a las siguientes preguntas. Podemos utilizar los grupos bases cooperativos

para trabajarlo.

e (Qué nos dice el cuento?
e (Por qué creéis que el abuelo queria que el nifio fuera como el lapiz?

e ¢Qué hemos aprendido?
3.Ponemos en comun nuestras ideas.

Es importante reforzar las ideas y valores: la bondad, la generosidad, el perddn, la posibilidad
de equivocarnos, a veces, nos encontraremos con situaciones dolorosas, nos podemos

equivocar y no pasa nada. Para construir la paz tenemos que estar en paz con nosotros mismos.
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ACTIVIDAD 2. DESTRUYEN NUESTRA ALDEA. ANEXO 7

Finalizado el trabajo con el relato anterior les podemos pedir que reflejen lo que puede suponer
gue a un pais llegue la guerra y que reproduzcan ese impacto (tomamos como referencia una
actividad propuesta por UNICEF utilizando su plantilla

https://www.unicef.es/educa/biblioteca/protejamos-la-paz-actividad-educacion-primaria)

1. Primero les pedimos que completen el dibujo de la aldea sin guerra (lo que para ellos y
ellas seria un lugar “feliz”)
2. Ensegundo lugar, que la pinten cuando llegue la guerra.

3. Después podemos proponerles que senalen cudles serian las diferencias.

Para simular la transicion de una aldea en paz a una aldea en guerra podemos seguir la
sugerencia de UNICEF de poner entremedias una musica que simule la llegada de la guerra
(por ejemplo, las Valquirias de Wagner) es importante tener en cuenta la opinion de

nuestros alumnos y alumnas, ellos pueden elegir aquella cancién o canciones que creen que
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mejor simbolizan la guerra, el desorden, etc.
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ACTIVIDAD
ANEXO 1. PLANTILLA: UNA ALDEA FELIZ
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www.unicet.es/educa

Cerramos la actividad sin reflexion, la reflexion sobre esta actividad nos servira de hilo conductor

para el dia siguiente.
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MIERCOLES 16 DE NOVIEMBRE

ORACION- ANEXO 8
Motivacion a la oracion
El dibujo ha sido tomado de

https://www.bbc.co.uk/spanish/specials/1053_dibujos_israel/page2.shtml

Este dibujo refleja la guerra. ¢Qué pensamos cuando lo vemos? ¢Qué pueden sentir los nifios y

Hoy nos acordamos de los nifios y nifias que viven situaciones de guerra, que ven amenazados
sus derechos y nos acordamos de lo que veiamos ayer cuando destruian nuestra aldea. Este
dibujo nos pone muy muy tristes. Tenemos que rechazar la guerra y en mi dia a dia ayudar a los
demas. Frente a la guera pedimos la paz.

Terminamos rezando
Sefior, tal vez no tenga muchas cosas para dar,
pero he recibido muchos dones para compartir con los demas.
Enséfame a no ser egoista,

a pensar primero en los demds y a compartir con alegria.




Enséfiame a compartir lo que soy y lo que tengo.
Que no me apegue a mis cosas y me las guarde, sino que aprenda a ofrecerlas,
para que todos puedan disfrutar con lo que he recibido.
Tengo mucho para dar,
y lo que tengo se puede multiplicar si lo comparto.

Jesus, cambia mi corazén y que comparta lo que tengo

porque dando se recibe y compartiendo se descubre tu presencia en nuestro corazon.

Amén

Frente a la guerra nosotros y nosotras queremos y pintamos la paz
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ACTIVIDAD 1 LA PAZ ES UN DERECHO, PERO TENEMOS MUCHOS MAS. ANEXO 9

Les recordamos que la paz es un derecho y que ademads, hace posible que podamos disfrutar
de otros derechos.

Hoy vamos a recordar cuales son nuestros derechos.

Podemos utilizar la siguiente TECNICA COOPERATIVA: lo que sé y lo que sabemos (Colegio
Artica)

El profesor/a anuncia el tema que se va a tratar y pide a los alumnos y alumnas que lo

comenten: LOS DERECHOS DE LA INFANCIA (la Convencién de los derechos del nifio,

para que estan los derechos, a quiénes van dirigidos ...)

El alumnado, de forma individual, piensa sobre lo que conoce del tema.

Los alumnos y alumnas forman parejas y ponen en comun sus opiniones. A continuacion,

construyen una respuesta conjunta.

El maestro o maestra dirige una puesta en comun en la que algunas parejas comparten

su respuesta.
*Tenemos que lograr que los alumnos y alumnas, lleguen a la conclusion de que un derecho
que tienen, es el derecho a la paz, pues lo habitual es que este derecho no salga por si
mismo, por lo que nosotros podemos introducir el tema, indicando que un derecho que
existe es el derecho a la paz, y les planteamos una lluvia de ideas en la pizarra, para que
digan todo lo que saben sobre ese derecho y recogemos las ideas trabajadas en los dias
anteriores. Algunas sugerencias: la paz implica vivir en un ambiente de libertad para
desarrollar todas sus capacidades, crecer como persona y ser feliz, supone respetar las
ideas y opiniones de los demas, comunicarnos de una forma adecuada, respetando no sélo
las ideas, sino también los sentimientos y emociones de los demas. Entenderse es colaborar
para mantener la paz, utilizar el didlogo para resolver los conflictos, respetar la diversidad,
etc. Hacemos hincapié en que los derechos son para todos los nifios y nifias del mundo y de
que estan para que los nifios estén protegidos frente al abandono, las guerras, el hambre...
y que nosotros tenemos que ayudar a que eso sea asi. Nos puede servir para reforzar las
ideas que llevamos trabajando toda la semana. Es interesante que podamos vincular la paz
y el derecho a crecer en entornos de paz con el resto de derechos que hemos dicho que
tenemos.

Para reflexionar acerca de los derechos también podemos utilizar el siguiente cartel:
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Se les puede preguntar:
e (Qué derechos aparecen?
e ¢Qué suponen cada uno de estos derechos para los nifios y las nifias?
e ¢Qué supone no tener estos derechos?

Terminamos con la siguiente cancion:

https://www.youtube.com/watch?v=zBhEtFM60tA (Somos iguales. 2:15)

Resaltamos que es mas lo que compartimos que lo que nos diferencia y que todos los nifios y
nifias tienen los mismos derechos. Todos y todas buscamos que nos respeten y nos comprendan.
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ACTIVIDAD 2- { CUANTO SABEMOS DE NUESTROS DERECHOS? ANEXO 10

Una vez que hemos refrescado nuestros conocimientos acerca de los derechos, les invitamos a
practicarlos y a realizar algunos juegos que pueden compartir en parejas o bien, se puede
proyectar en la pantalla digital del maestro o maestray demostrar todo lo que hemos aprendido
sobre los derechos.

https://wordwall.net/es/resource/3749522/los-derechos-del-ni%C3%B1o-juego-de-
CoNcurso

https://wordwall.net/es/resource/12549412/los-derechos-del-ni%C3%B1o
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JUEVES 17 DE NOVIEMBRE

ORACION- ANEXO 11
Motivacion a la oracion

Hoy intentaremos profundizar en las actitudes y habilidades para resolver nuestros conflictos.
Que haya paz en nuestros centros y en nuestras familias depende de nosotros, de nuestra
actitud y de nuestro compromiso.

Querido Dios, te pido que nuestra familia marista

pueda vivir siempre en paz.

Sefior, permite que nos entendamos,
gue tengamos paciencia unos con otros
y que ante todo problema

siempre te tengamos presente.
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Sefior, toma nuestras palabras y acciones,
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que sean las mas acertadas para seguir en paz,
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para solucionar la dificultad sin ira,
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ayudanos a comprendernos unos a otros.
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Sefior, enséfianos a escuchar con atencion

y a buscar la mejor solucion
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para que haya armonia en nuestros centros

7
G

a los que tu amas profundamente.
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Sefior, danos mas de ti para ser pacificadores,
que tu Espiritu de amor fortalezca
nuestros corazones heridos y nos permita hacer
a cada uno lo que nos corresponde para
construir la paz.

Amén.

Oramos de forma pausada, haciéndonos eco de las frases recogidas en la oracién.

Para terminar: Nos fijamos en este cartel que nos recuerda algo que decia la Madre Teresa de

Calcuta.
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COMIENZA

COmnuNa

~ MADRE TERGSA DE CALWTA=

Y reflexionamos équé significa esta frase? éPor qué la paz comienza con una sonrisa? éQué
puedo aportar yo para construir la paz en mi familia, con mis amigos, en el colegio? Les damos

un tiempo para que puedan expresarse bien en alto, bien a través de un dibujo o de su propia
frase.




ACTIVIDAD 1 jRESOLVEMOS NUESTROS CONFLICTOS! ANEXO 12

La finalidad de esta actividad consiste en comprender que para resolver adecuadamente los
conflictos necesitamos dialogar con los otros y tener en cuenta sus intereses. Nuestras
emociones y sentimientos son importantes, pero también los de los demas. Resolver un
conflicto supone que todos salimos ganando. Ademas, les daremos diferentes estrategias para
que sepan entenderse y solucionar sus conflictos de manera adecuada.

Les ponemos ejemplos: representaremos diferentes situaciones (la profesora o
profesor puede pensar otras diferentes). Primero vamos a imaginarnos la situacion
resuelta de manera inadecuada y después ensayaremos otras maneras de abordarla.
Para el desarrollo de la actividad se van pidiendo voluntarias y voluntarios. Se les explica
la situacidon y se reparten los papeles. Una vez hecho esto los nifios y nifias la
representaran frente a sus compafieros y compafieras. En cada situacién se deja un
tiempo para que todos los nifios/as comenten lo que les ha parecido. Puede
aprovecharse el momento para intentar resolver un pequefio conflicto que exista en el
aula, tratando de respetar a todos y todas y no generando malestar emocional.
Ejemplos:
Situacién 1: Elena quiere un videojuego (o cualquier juguete o un mévil) de Laura y en vez de
pedirle que la deje jugar con él se lo intenta quitar. Tiran cada una de una parte del juguete hasta
que éste se rompe. Laura se pone muy triste y a Elena la castiga su madre.

Situacién 1 (bis): Elena quiere jugar con el videojuego de Laura. El juego es nuevo y a Elena le

gusta mucho, pero Laura hace muy poco tiempo que lo tiene y ahora no quiere prestarselo a

nadie.

—Elena: Hola, Laura. Me encanta tu videojuego, éme dejas jugar un ratito con él?

—Laura: Es que me lo acaban de regalar. Hace muy poco tiempo que lo tengo y me gustaria
jugar un poco mas con él. Mas tarde te lo presto.

Nota: Hay ocasiones en que nuestros intereses chocan con los de los demas. No siempre
tenemos que ceder ante las propuestas de los otros. Aunque es bueno compartir y hay que
hacerlo, en este caso, Laura tiene sus razones para no querer prestar su juguete. También
debemos aprender a ser asertivos y luchar por nuestros intereses, siempre sin ofender a la otra
persona.

Situacién 2: Marco y Marta tienen un problema. Marco, sin querer, le ha dado un balonazo en
la cara a Marta. Se insultan y se dicen cosas feas. Ahora estdan mds enfadados todavia y el
conflicto es mucho peor. Llevan dos dias sin hablarse.

Situacién 2 (bis): Marco y Marta tienen un problema. Marco, sin querer, le ha dado un balonazo
en la cara a Marta.

—Marta: !!Eres tonto!! ¢es que no sabes tirar la pelota? Eres un bruto.

—Marco: Marta, me enfada que me digas esas cosas. Yo no he querido darte con el balén. Fue
sin querer. Espero no haberte hecho mucho dafio y me gustaria que no me insultaras mas. DOS
NO DISCUTEN SI UNO NO QUIERE. Resolvieron el conflicto dialogando.
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En el caso de que Marta siga insultando, lo mejor que puede hacer Marco es marcharse, dejar
que Marta se tranquilice y hablar con ella mas tarde. Lo que tienen que saber es que si se pelean
el conflicto no se va a arreglar.

Nota: a partir de aqui y cuando nos encontremos con una situacién de conflicto, pediremos a
los nifios y nifias que utilicen los mensajes:

YO: YO ME SIENTO.... CUANDO.... Y ME GUSTARIA QUE PASARA.... Para solucionar los conflictos
es mejor hablar de uno mismo que echar la culpa al otro/a de lo que nos pasa.

2. Podemos pedirles que imagen otras situaciones conflictivas que a veces y en nuestro
dia a dia pueden ocurrir en el colegio. Si no se les ocurren, podemos proponerles
algunas que se pueden estar dando en el grupo clase.

v"Unalumno o alumna al que le cuesta integrarse en el grupo y no es seleccionado
para realizar actividades grupales.
v" Un conflicto entre diversos grupos de la clase.




ACTIVIDAD 2 LA VARITA DE LA PAZ. ANEXO 13

Actividad extraida de Boque et al. (2005). Hagamos las paces. Mediacién 3- 6 afios. CEAC
Ediciones.

La finalidad de esta actividad es descubrir maneras de expresar tus opiniones o deseos sin
ofender a los compafieros y compafieras de clase.

Secuencia

1.Necesitamos una varita magica, que podemos construir en clase. La varita tiene el poder de
encontrar las palabras desagradables y convertirlas en agradables, pero conservando el sentido
de la frase. El/la maestro/a pone ejemplos del tipo: idame la pelota ya! La varita transforma la
frase en: Dame la pelota, por favor.

2. La/el maestra/o sigue diciendo frases mientras que la varita va rotando de nifio en nifio.
Quien tenga la varita tiene que intentar convertir la frase desagradable en agradable. Si no se le
ocurre nada sus comparieros/as pueden ayudarle.

Frases:
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e iBurro, me has pisado el pie!/ !Cuidado, me has pisado el pie!

* Quita de ahi, ese es mi sitio! / Ese es mi sitio, éme dejas sentarme?
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 Eres un miedica por eso no quieres jugar a saltar/ No quieres jugar a saltar, ¢ por qué?

=
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* No me da la gana de jugar/ No tengo ganas de jugar.

Los/as nifios/as pueden también decir frases que les hayan molestado.
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ACTIVIDAD 3 RODEADOS DE CONFLICTOS. ANEXO 14
Este curso en el album de cromos también nos encontramos un conflicto.

El dlbum no es sélo una actividad Iddica sino un instrumento para poder profundizar en nuestro
compromiso con la paz. Por lo que se puede proyectar en el aula o bien proponer la lectura

compartida en los grupos base.

. Podemos pedirles a los nifios y nifias que respondan a las siguientes preguntas:
¢De qué va la historia del album?
éCuando ocurre?
éQuiénes son los protagonistas?
éDoénde ocurre la historia?
¢Cudl es el problema de la historia?

1 1 1 1 i 1 1

Name: Title:

1 Reading QUESTIONS||
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(@ What was the story about? )
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When did the story happen?
\ &> O

Who was in the story?

&=

N Where did the story happen?

I %Jr was the problem in the story?
e

Despuésy en gran grupo comentamos qué nos ha parecido la historiay como lo podemos aplicar
en nuestro dia a dia.

é¢Qué podemos hacer entre todos y todas para evitar que lo que ocurre en el dlbum nos pueda
pasar a nosotros y nosotras en nuestro mundo?

Si los alumnos y alumnas ya conocen el album y comprobamos que no es necesario proceder
a su lectura, hacemos una breve sintesis del album y les invitamos a responder a las preguntas
planteadas.




VIERNES 18 DE NOVIEMBRE
ACTO CONJUNTO ANEXO 15 “Construye la paz”
CONSTRUYE LA PAZ

Para cerrar la semana de los derechos de la infancia, se propone la realizacion de un gesto
conjunto para todo el colegio. Evidentemente, se pueden realizar adaptaciones a la realidad de

cada centro. Igualmente, se puede diferenciar la realizacion del gesto por etapas, en este caso,
tanto la oracion como el manifiesto pueden adaptarse para asegurar la comprension y la
implicacion de los alumnos y alumnas participantes en el mismo.

1-. Motivacién/Ambientacion

- Se contextualiza el gesto como la actividad que pone el broche final a la semana de los
Derechos de la Infancia.

- Durante esta semana se han trabajado todos los derechos, pero se ha puesto especial énfasis
en el DERECHO A LA PAZ.

- La parte central del gesto estd relacionada con la idea de construir un espacio que favorezca el
encuentro entre las personas. Un espacio fraterno donde quepamos todos y todas y estén
vetadas las actitudes de intolerancia y violencia.
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2-. Oracion

)

Maria, madre de la paz

Maria, madre de la paz, mujer sencilla, de su pueblo.
Libre ante el pecado, eligié la gracia del Sefor.
Vivié consagrada a Dios toda su vida.
Acepto6 con humildad su destino
y las incertidumbres que el camino abria.
Amé a Jestis como nadie y junto a El
intercede por nosotros ante el Padre.
Llena del Espiritu de Vida
nos guia en el camino hacia el Reino.
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Maria, su vida es fuente de paz
para los que siguiendo sus pasos
caminamos hacia el Reino
buscando la justicia, la verdad,

y la fraternidad realizada.
Nunca un no, una actitud egoista.
Acompaiid a su hijo en todo tiempo.
Estuvo junto a él en los momentos decisivos:
Cana, su muerte, la venida del Espiritu.
Siempre al lado de los apdstoles,
alentando y dando fuerzas,
compartiendo la alegria
del anuncio del Sefior.
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Tanta entrega conmovid el corazén de Dios
quien la llevé a su lado en cuerpo y alma.
Desde entonces, se hace presente,
velando en silencio por nosotros,

Maria, todo lo pudo
porque vivio la Paz de Dios.
La verdadera paz
que constituye el entregarse libremente
por amor en manos de Dios.
La paz interior, de saberse llena del Espiritu,
y que se construye a diario
en la oracién y en la practica del amor solidario.
Paz que la lleva a atravesar montafias
para servir al que la necesita,
paz que le permite proclamar con voz sincera.
Paz que nos revela el rostro vivo de Dios liberador,
rico en misericordia y lleno de amor por los pobres,
sus preferidos.

Madre de la Paz,
su vida toda es modelo
de seguimiento de Jesus
para nosotros, sus hijos en marcha.

Madre, que, silenciosa, humilde y servicial,
vivié como nadie la paz de nuestro Sefior,
hoy nos ayuda a nosotros,
pequeiios instrumentos del Padre
a llevar su Paz al mundo.

Haznos promotores de verdad y de justicia.
Danos fuerzas para ser
hombre y mujeres de paz.
Ayudanos con tu presencia
a construir con nuestra vida
el Reino nuevo de Vida generosa
para todos.
Amén.
3- Desarrollo del gesto

La idea central es crear un espacio que simbolice el encuentro y la convivencia dentro de la
diversidad y siempre con un sentido fraterno, rechazando cualquier tipo de violencia.

El gesto consistird en inaugurar en el colegio la Plaza de LA PAZ Y LA CONCORDIA (como
alternativa, esta plaza podria bautizarse con el nombre de algun personaje significativo por su
activismo por la PAZ: Madre Teresa de Calcuta, Monsefior Romero...). Para ello, debemos elegir
un espacio que pasara a conocerse, a partir de este momento, como la plaza de la PAZ Y LA
CONCORDIA del colegio (o un espacio o lugar de encuentro/paz). Ha de ser un patio, rincon, en
definitiva, un lugar significativo del colegio.

Una vez elegido el lugar, se realizardn en él tres acciones para dar sentido al gesto:




Algunos alumnos y alumnas pondran en una de las paredes de la plaza una placa con el
nombre de la plaza (se puede utilizar el formato de placas para sefialar calles que cada
uno tenga en la localidad donde se encuentre su colegio).

Por ejemplo:

En este momento se explica que se decide inaugurar una nueva plaza que sirva de
espacio de encuentro para todos y todas. Un espacio de tolerancia y libre de violencia.
Toda plaza que se precie tiene una escultura, monolito...en el centro. Nuestra plaza de
la Paz también lo tendra. Algunos alumnos y alumnas colocardn las piezas de una paloma
en el centro de la plaza (se puede hacer con cajas de cartén pintadas, por ejemplo). Una
vez construido, los alumnos y alumnas pueden dejar ofrendas con ramitas de olivo o con
cartulinas con compromisos por clases en favor de la PAZ y LA NO VIOLENCIA. También
pueden llevarse al gesto las actividades que se hanido realizando alo largo de la semana
(carteles, dibujos, etc.) que expresen nuestro compromiso con la paz.

Finalmente, el director/a junto a algunos alumnos y alumnas, pueden leer un manifiesto
(dejamos propuesta mas abajo). Después de leerlo se puede cortar una cinta como
elemento final de la inauguracidn oficial de la plaza.

4-, Manifiesto

Los maristas manifestamos nuestro compromiso en la defensa de los derechos de todos los nifios
y las nifias, especialmente, de aquéllos que mds necesitados estdn.

Creemos que todos los nifios y nifias deben tener reconocidos sus derechos y, muy especialmente,
el derecho a la educacion, a la vida, al agua, a la alimentacién, a la salud, a la libertad, a la
identidad y a la paz.

Estamos convencidos, como San Marcelino Champagnat, de la necesidad de proteger a todos los
nifios y nifias, y contribuir a que crezcan en un ambiente de seguridad y salud fisica y emocional.

Condenamos cualquier expresion de violencia e intolerancia y nos comprometemos firmemente
a trabajar para que todos los conflictos se resuelvan siempre desde el respeto, el didlogo, la
tolerancia y el consenso.

5-. Cancidn y coreografia “CONSTRUYE LA PAZ”

PLAZA DE LA PAZY
LA CONCORDIA

La cancion y la coreografia podran consultarse en la pagina WEB www.derechosdelainfancia.es




