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Lunes 20 de noviembre
 ¡Todos nuestros derechos!
Oración

Arrancamos la semana de los Derechos de la Infancia con mucha ilusión y con ganas de aprender 
mucho sobre nuestros derechos como niños y niñas. Este año vamos a conocer en profundidad 
el derecho a tener una familia, bajo el lema “Una casa común, una familia global”.

Lo primero que vamos a hacer en la oración es pensar en nuestras casas y en nuestras familias. 
Vamos a pensar en aquello que nos haga estar muy contentos y contentas de nuestras familias, 
y le vamos a dar gracias a Dios (o a Jesús) por ello, diciendo la siguiente frase:

Jesús, te doy gracias porque en mi casa (o en mi familia) (ej. Nos queremos mucho, tengo una 
cama donde dormir, jugamos por las tardes, nos divertimos…)

Después, rezamos a los niños y niñas la siguiente oración: 

Señor, mi Dios, 
muchas gracias por todas las cosas buenas que hay en mi vida. 
Te doy gracias por mi familia, por mis amigos, 
porque tenemos donde vivir y algo para comer cada día. 
Gracias porque puedo jugar y crecer con seguridad, 
y porque puedo ir al médico si no me encuentro bien. 
Gracias por la paz en nuestro país 
y porque podemos rezarte en cualquier lugar. 
Gracias porque me amas y me acompañas siempre. 
En el nombre de Jesús.
 Amén.
(versionado de Bibliaon.com)

Actividad 1. Adivina mi derecho

Descripción: Juego por equipos. Cada grupo tendrá que representar uno o dos derechos de la 
Convención de los derechos de la infancia, de una forma creativa, y el resto de los grupos 
deberán adivinarlo. 

Objetivo: Descubrir algunos de los derechos más importantes que tienen los niños y las niñas. 

Tiempo: Dos sesiones. Una sesión para preparar las representaciones y otra sesión para jugar a 
adivinar derechos. Tiempo aproximado: 1 h. y 30 min. 

Material: 

Folios, pinturas, plastilina…

Desarrollo: 

Secuencia didáctica

Sesión 1



1. Tras la oración, presentamos brevemente la Semana de los Derechos de la infancia en la 
asamblea. Podemos aprovechar el vídeo de UNICEF para presentar la Convención de los 
Derechos de la infancia, que, además, tiene mucha relación con la actividad posterior:

- Juntos UNICEF: https://www.youtube.com/watch?v=kSD_Vs6TaG0
2. Por equipos, se reparten uno o dos derechos 
3. Cada equipo, tras conocer y comprender su derecho, tendrá que representarlo de una 

forma creativa. Existen diferentes posibilidades, aunque lo importante es adaptar el 
método al nivel del grupo clase: 

- Opción1: Cada niño o niña realiza un dibujo que represente el derecho que le ha tocado. 
Se puede preparar para que cada niño o niña dibujen un elemento de ese derecho (por 
ejemplo, el derecho a la salud, que un niño dibuje o coloree un hospital, otro una 
doctora, otro una jeringuilla…)

- Opción 2: Cada niño o niña, a partir de una plantilla ya dada, pintan por dentro la palabra 
o palabras que correspondan a su derecho. 
Ejemplos de derechos a trabajar y palabras que se pueden dibujar o escribir: 

Derecho a la educación: una pizarra, un lápiz, un libro, una clase…

Derecho a tener una familia y no ser separado de ella: una casa, una familia…

Derecho al juego: una pelota, un columpio, una muñeca…

Derecho a la salud: un hospital, una tirita, un enfermero, una doctora…

Derecho a tener un nombre y una nacionalidad: una bandera, su propio nombre, la 
silueta de un país, un paisaje, un parque…

Sesión 2
4. Una vez se han terminado los dibujos, cada equipo saldrá a la pizarra y los presentará. El 

resto de compañeros y compañeras deberán adivinar de qué derecho se trata. 
5. Una vez adivinado ese derecho, podremos pegar los dibujos en algún rincón de clase (ej. 

en la pizarra…), con el objetivo de tener todos los derechos que trabajemos juntos. 
6. Al finalizar las presentaciones, podremos juntarnos para hablar de los derechos de la 

infancia en asamblea. En este momento podemos adelantar que durante la semana 
seguiremos trabajando el derecho a tener una familia. 

Evaluación (indicadores)

El grupo clase sabe que los niños y las niñas tienen derechos que les protegen.

El grupo clase conoce alguno de los derechos de la infancia.


